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Prot. n. 165

DISCIPLINARE DI
INCARICO LIBERO PROFESSIONALE

Per attivita di consulenza psicologica
rivolta ai degenti e operatori della struttura

Tra le seguenti parti:

- Azienda Speciale Comunale Cremona Solidale con sede in Cremona Via Brescia, 207
(Codice fiscale 93042130190 — P.IVA 01310740194) nella persona del Direttore Generale Dr.
Emilio Tanzi nato a (LO) il 26/07/1954, di seguito denominato Committente

e

— |l dr.ssa SPAGGIARI SABRINA nata a Parma il 04/09/1970 ed ivi residente in Parma, Via
Largo Andreoli, 5 — cap 43123 - Codice fiscale SPGSRN70P44G337R — P. IVA 02230410348,
in possesso del diploma di laurea in Psicologia — indirizzo Psicologia clinica e di comunita -
conseguito presso Universita degli Studi di Padova il 27/06/2000

Premesso che
- in esecuzione della determinazione dirigenziale n. 7 prot. 164 del 19/01/2016 si stipula un

contratto avente ad oggetto attivita di consulenza psicologica per i degenti e/o operatori della
struttura al fine di assicurare i seguenti contenuti e modalita di lavoro:

Si conviene e si stipula quanto segue:




Art. 1

I Committenie affida alla Dr.ssa SPAGGIARI SABRINA in possesso dei prescritti fitoli
professionali, un incarico di consulenza in qualita di psicologa.

La consulente si impegna allo svolgimento di tutte le attivita proprie della professione nelfambito
delle unita di offerta RSA, Riabilitazione e Nuclei Alzheimer gestite dall’Azienda.

Art. 2

L’attivita della Dr.ssa SPAGGIAR] SABRINA sara svolta, nei limiti da un minimo di 2,5 ore ad un
massimo di 10 ore settimanali, senza vincolo di subordinazione o di orario con 'autonomia
connessa allo specifico oggetto dellincarico e nell’ambito del coordinamento anche temporale del
Medico responsabile dei Nuclei Alzheimer o del Direttore Sanitario. Le modalita tecniche per lo
svolgimento dellincarico sono di esclusiva competenza della consulente.

Art. 3
Il libero professionista dovra rispettare quanto disposto dal D.Lgs. 66 del 08/04/2003 in tema di

orario di lavoro, di pause e di riposi ed in particolare quanto previsto dagli artt..

“Art. 7 Ferma restando fa durata normale delf'crario seftimanale, il lavoratore ha diritto a undici ore di riposo
consecutivo ogni ventiquattro ore. Il riposo giornaliero deve essere fruifo in modo consecufivo fatte salve le atfivita
caratterizzate da periodi di lavoro frazionali durante la giomata ({0 da regimi di reperibifita)).

Art. 9 i lavoratore ha diritfo ogni sefte giorni a un periodo di riposa  di  almeno ventiqualtro ore consecufive, di
regola in coincidenza con fa domenica, da cumulare con le ore di riposc gicraliero dof cui all'articolo 7. ((If
suddetfo periodo di ripose consecutivo &' calcolato come media in un periodo non superiore a quattordici giormi))....”

Eventuali sanzioni relative al mancato rispetto delle norme suindicate saranno a carico del libero
professionista.

Art. 4
Il compenso per lattivita professionale viene determinato in euro 44,00 orarie pill cassa
professionale, dietro presentazione di regclare nota, al netto della ritenuta fiscale e di ogni altra
ritenuta di legge, entro 30 giorni dal ricevimento della fattura.

Art.5
Al fine di poter procedere alla liquidazione, & necessario che la presenza sia tracciata attraverso
mezzi meccanici.
La rilevazione delle presenze risulta necessaria per ottemperare agli obblighi di informazione e
trasparenza nei confronti degli organi di vigilanza e controllo {(ufficio igiene, ufficio PSAL medicina
del lavoro, reparto specializzato dei Carabinieri - NAS) e per la corretta rilevazione delle presenze
effettive obbligatorie (scheda struttura ASL — Regione Lombardia) ai fini dell’accreditamento.
L'Azienda si riserva la facolta, a suo insindacabile giudizio, di verificare le effettive prestazioni rese,
anche con altre idonee modalita.

Art. 6
Il presente disciplinare ha validita per il pericdo dal 25/01/2016 al 31/12/2016.
Ferma restando la scadenza del 31/12/2016 potra essere disdettata prima di tale termine, su
richiesta diretta di una delle parti contraenti, con un preavviso di almeno 15 giorni da comunicare
con lettera raccomandata con avviso di ricevimento. Nell'eventualita in cui una delle due parti non
rispettasse il suddetto termine & fissata una penalita pari a euro 150,00 per ciascun giorno di
mancato preavviso.

Art. 7
Lincarico professionale di cui al presente contratto in nessun caso pud configurarsi come rapporto
di pubblico impiego, né trasformarsi in rapporto di lavoro a tempo indeterminato, in quanto
rientrante nella sfera del rapporto di lavoro autonomo.



Art. 8
La consulente rispondera personalmente dei danni fisici e morali che dovesse arrecare agli assistiti
nell'esercizio delle prestazioni professionali e dovra presentare idonea polizza R.C.. E’ fatta salva
I'applicazione delle sanzioni civili e penali che dovessero risultare a carico del professionista per

colpa e/o dolo.
Art. 9

Il libero professionista dichiara:

- il pieno rispetto del segreto d’ufficio e delle norme contenute nel D.Lgs. 196/2003 in materia
di protezione dei dati personali;

- di aver ricevuto formazione e informazione relativa ai rischi specifici della struttura e della
mansione svolta in materia di prevenzione e sicurezza sul lavoro (D.Lgs. 81/2008 e D.Lgs
106/2009) e di dichiararsi idoneo alla mansione stessa;

- di rispettare le norme contenute nel D.Lgs. 66/2003 ed in particolare le disposizioni in
materia di turnazione e di riposi minimi con riferimento alla totalita dei rapporti di lavoro e di
incarichi ricoperti;

- di avere preso visione e di conoscere il contenuto del documento “Modello di
Organizzazione, Gestione e Controllo ex D. Lgs n. 231/2001 e successive integrazioni” e del
Codice Etico dell’Azienda Speciale Comunale Cremona Solidale, pubblicato sul sito internet
www.cremonasolidale.it, e dei documenti ad esso collegati, concernenti I'applicazione del D.
Lgs n. 196/2003 e s.m.i..

Art. 10

Ogni eventuale controversia concernente il presente contratto sara definita al giudizio del Foro di
Cremona.

Letto, confermato e sottoscritto.
Cremona, il 19/01/2016

Per 'Azienda Speciale Comunale Il libero professionista
“Cremona Solidale” dr.ssa Spaggiari Sabrina
: ‘;’;;;{JCLXDIRETTORE GENERALE
—~. %)\ Dr. Emilio Tanzi

@ L

) % 2 P\ V) C Q@%w@ g{’ﬂ/@f/[ (\ E.

Consenso del trattamento dei dati personali:

lo sottoscritta d.ssa Spaggiari Sabrina nata a Parma il 04/09/1970 e residente a Parma in via Largo Andreoli,
5 acconsento al trattamento dei dati personali ai fini esclusivi degli adempimenti previsti dal DIg. 196/2003 e
successive maodifiche e integrazioni.

Il libero professionista
dr.ssa Spaggiari Sabrina

) o

Allegati:
1. copialaurea
2. copiaiscrizione albo professionale

3. copia polizza assicurazione R.C.
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DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

N.7
‘PRESA D’ATTO DEI LAVORI DELLA COMMISSIONE E
CONFERIMENTO INCARICO DI LIBERA PROFESSIONE
ATTIVITA’ DI ESPERTO PSICOLOGO
DOTT.SSA SPAGGIARI SABRINA
PERIODO DAL 25/01/2016 AL 31/12/2016”

Prot. n. 164 . : Cremona, 18/01/2016
IL DIRETTORE GENERALE

Premesso che:

o Lart. 26 della legge 92 del 28/06/2012 (Riforma del Mercato del Lavoro) regola le
prestazioni lavorative rese in regime di lavoro autonomo ed in particolare i commi 2 e 3

recitano;

2. “la presunzione di cui al comma 1 non opera qualora fa prestazione lavorativa presenti | seguenti requisiti:

a) sia connotata da competenze teariche di grado elevato acquisite atfraverso significativi percorsi formativi, ovvero da
capac:ta tecnico — pratiche acquisite attraverso rilevanti esperienze maturate nellesercizio concrefo di attivita;

b) sia svolta da soggetto fitolare di un reddito annuoc da lavoro gutoriomo non inferiore a 1,25 volte i fivello minimo
imponibile ai fini del versamento dej contributi previdenziali di cui allarficolo 1, comma 3, delia legae 2 agosto 1990 n.
233;

3. La presunzione di cui al comma 1 non apera aitresi con riferimento affe prestazioni lavorative svolte nell'esercizio di attivita
professionali per Je quali lordinamento richiede Fiscrizione ad urr ordme professionale, ovvero ad appositi registri, albi, ruoli o
elenchi professionali qualificali e deita specifici requisiti e condizionf,,

s con delibera del Consiglio di Amministrazione n. 44 del 28/11/2012 & stato approvato il
Regolamento per I'affidamento degli incarichi esterni;

* con delibera del Consiglio di Amministrazione n. 71 del 28/11/2015 si & stabilito di indire un
avviso pubblico per I'affidamento di incarico professionale, con procedura comparativa, per
la figura professionale di n.1 esperto psicologo, in quanto 'Azienda non dispone di figure
professionali da impiegare in tale servizio;

» con determina dirigenziale n. 218 del 23/12/2015 il direttore generale dellAzienda

~ nominava la commissione giudicatrice per I'affidamento del suddetto incarico; -

» con verbale redatto in data 29/12/2015 la commissione giudicatrice ha stilato una
graduatoria in seguito alla valutazione e alla comparazione dei curricula pervenuti entro
termml previsti dal bando di selezione.

Valutato di affidare Imcarico professionale di esperto psicologo alla professionista dott.ssa
Spaggiari Sabrina, classificata prima in graduatoria, per il periodo 25/01/2016 - 31/12/2016 con le
modalita di svolgimento stabilite nel disciplinare d'incarico:

‘Stabilito che alla dott.ssa Spaggiari Sabrina verra corrisposto un compenso orario pari ad euro
44,00 pits cassa professionale al netto della ritenuta fiscale e di ogni altra ritenuta di legge e che
tale compenso verra liquidato entro 30 giorni dal ricevimento della fattura;

Con51derato che I articolazione oraria-sara svolta nei I|m|t1 da un minimo di 2,5 ad un massimo di

10 ore settimanali, senza vincolo di subordinazione o di orario con l'autonomia connessa allo

specifico oggetto dellincarico e nell'ambito del coordinamento del Direttore Sanitario.




Sentito il parere favorevole del Direttore Sanitario dr. Aldo Pani;

DETERMINA

1. di approvare integralmente i verbali, redatti in data 29/12/2015, relativi ai favori svolti dalla
commissione esaminatrice in relazione alla procedura comparativa approvata con delibera
del Consiglio di Amministrazione n. 71 del 28/11/2015 e la relativa graduatoria;

2. di affidare alla professionista dr.ssa SPAGGIAR| SABRINA I'incarico fibero professionale di
esperto psicologo, con durata dal 25/01/2016 al 31/12/2016 con [e modaiita di svolgimento
stabilite nel disciplinare d'incarico;

3. di disporre che lincarico di tipo professicnale comprende tutte le attivita precisate nel
disciplinare di incarico;

4. di stabilire che l'incarico deve intendersi come incarico di consulenza e collaborazione che,
prescindendo da obblighi di presenza fissa, non potra costituire in alcun modo rapporto di
lavoro dipendente con questa Azienda né di collaborazione coordinata e continuativa:

5. di definire che alla dott.ssa Spaggiari Sabrina verra corrisposto un compenso orario pari ad
euro 44,00 pit cassa professionale al netto della ritenuta fiscale e di ogni altra ritenuta di
legge e che tale compenso verra liquidato entro 30 giorni dal ricevimento della fattura.

8. di comunicare il presente provvedimento allUfficio Personale, all'Ufficio Ragioneria —
Controlio di Gestione e alla Reception per quanto di competenza.

IL DIRETTORE GENERALE

Doti. Emilio Tanzi
%ﬁ&% o




CURRICULUM VITAE di Sabrina Spaggiari

Largo Andreoli, 5
43100 Parma
3477885478
sub,spagg@libeto.it

"L satroscritta Sabrina Spuggiar] af yensi deglt-articoli 46 ¢ 47 DPR n. 445400, consapevole delle sanzioni
penali previste dell'art. 76 DPR n. 445/00 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsite negli atti, uso.o
esibizione di atti falsi o contenentt dati non piis visponddenti a veritd, dichiora che quanto di Segnito vipartato
corrisponde a verita”

Dutt personali = Data dinascita: 04/09/70
" Luogo di nascita: Parma
" Residenza: Lavgo Andreoali, 5 — Parma

Percorso ®  Laurea in Psicologia (27-06:2000) con indirizzo in Psicologia Clinica e di .
Jormative Comunitd conseguita presse In Facolta di Psj cologia dell’Universitd degli Studi di
i Padova. con votazione 104/110 e tesi dal titolo “Il Distnibo Post-traumatico da

Stress in prospsttiva psicofisiologica”
*  Iscrizione all’Albo degli Psicologi delia Regione Tmilia Romagna (dal 24/01/02)

n. 2875+ sez, A
»  Specializzatn alla S.TP.Re (Societd fraliana Psicopnalisi della Relizione) di

Milano in data 03-10-09 dopo un percorso di 4 anni di zorso

Percorse ®  Master in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni. (Selezione e Formazione)
Jormuative tenuto da PERSeO (responsabilé scientifico Prof. V. Majer) e conseguito nel 2001
superiore ®  Cotso in “Psicologia della vahitazione degli eventi traumafici” (13-14-15-ottobte

2006, Pirenze) organizzato da Vertici e Mo.P.IL ) :
*  Master Ui specializzazione in Fsicomalisi della relazione di coppia di 150 ore (dal
19-01-07 al 15-12-07)) e della durata di un aniio solare ¢/o 8.I.P.Re di Milano |

Attivitd W Callaborazione presso |'Associazione lialiana Malattia di Alzheimer (AIMA) di Reggio
professionale Emilig (higlio 2001-ottobre 2002) ‘

in ambito .

clinico ¢ Dal 01-04-2002 'l 31-05-2009 e poi dal_20-07-09 ad org_(eollaborazione_attiva) |

collaborazione _comi_psicologo libero profissionista a tempo_parziale con 1'AMdA
(Associazione Italigna Malattia i Alzheimer. via del Campo 12, 43100-Parma) con
mansioni e responsabilité svolte in collaborazione con i Consufiorio per la Diagnosi e
Curet dei Disturbi Cognitivi fvia Del Campo, 12- Parma):
= Sommninisirazione, séorlig ed intérpretazione di test neuropsicologict ¢
seale per la valutazione di aspetti cogniri vo-conportamentali
-+ Valutazione dell'impatio sociale delfer malattia sul contesto di riferimento e
Jorntlazione con I'equipe mulitiprofessionale e con 1 servizi territoriali di
refe di progeiti assistenziali personalizzati piferiti o Jivelli fimzionali ed ai
Dpossibill interventi (interverito Jarmacologico, programmi di riattivazione
cogiiitiva, interventi di contenimento di comporiamenti problematiel,
ulilizzo dei sevizi della rete)
- Definizione ¢ realizzazione di programmi di stimolazione cognitivi
individuali e di.gruppo (vivolii a soggest affetti da demenze di grado leve !
efo moderato), sia personalmente che attraverso I Jormazione ¢ la !
supervisione del personale eperante nel consnitorio




CURRICULYUM VITAE di Sabrina Spaggiari

Largo Andreali, 5
43100 Parma
3477885478
sab.spagg@tibere. i

- Progetiazione/attuazions interventi di conversazionafismo  indiviguati
per soggetli affetti da demenza & grade moderato-grave gt ‘Intarno del
consuliorio

= Collogui individugli i consulenza e sostegno per i famtflari di soggetti
affetti da deterioramento cognitivo

- Realizzazione di ncantri informativi per i familicri

~ Progefiazione e reqlizeuzione di tncontri di SOMegno per familiar

- Formazione e supervisione alle Assistenti Sociali del seftore anzigni def
Distretto Sud Est sl tema del MG divio

- Inconmi i informazione/formazione alla clitadinanza

- Consulenze domiciliar;

& Dol 04-06-07 ol 03-06-09 Borsa di Stucdio dell AUSE, di Parma Strada Del Owartiere
resse i Cempro Disturbi Co iHivi_del Distreito Sud Jis
dai parigre. Ricereq intervento sui percorsi df riabifitazione
CORRIiva In persone dement! "), per 18 ore seltimanall, in collaborazione eon il medico
geriaira del rispettivo ambulatorie, e con taji anivitg:
-~ Semyministrazione, scoring ed interpretazione g tos! newropsicologici e
scale per o valutazione df aspetti cognitivo-comportamentali
= Definizione, ativvazione e supervisione di percorst dj riabilitazione
cognitiva formale ¢ informate suf Soggetti affeii da demenzg presse |
Centri Diurni del Distrerto Sud Est
~ * Realizzazione di cieli di Stimolazione cognitiva individuale per pagienti cop
diggnnsi di Compromissione Cognitiva Lieve o Demenza ligve i
-~ Formazione ¢ supervisione al personale che apera all'inferno dei Centrr i
Diurni del distretto Sud-Fst
. = Consulenze alle Assistenti Socialt del setiore anzian dz] Distretto Sud Ext
- - Consulenze all'inferno dj Strufture semiresidenzigli o residenziali per [
anziani del Distretto Sud Ext !
= Progettazione ¢ realizzazione di incontri formetivi ¢ di soslegno per !
Jawiligri :
~ Collogut individualt i consulenza e sostegno per i famifiari di sogges i
affest! da deterioramenty cognitivo
- Formaziong ¢ supervisione sul campo alfs Infermiere qfferenti af Ceniro ;
Disturbi Copnitivi

B Dal 20.07-09 af_19-07-11 Borsq o Studio dell* AUSL o Parma_presso il Centro
Delepdtn Disturbi Cognifivi_del Dispretio Sud Est (“Le terapic psicologiche nef
Prtiente affetto da demenza, la formazione « i sostegne al caregiver”) per 26 ore

sellimanali, in callaborazione copn I nedico gerigtra do} rispetifvo ambulatorio, con
atvilg identicke allg precedente Borsa di Studio

B Dol 20.07-7] al 19-07.12 Bowsa i Studio_dell '{UST, di Parmg presso il Centro
LDelegato Disturbi Coonitivi del Distreito Sud tet {“Stimolazione cognitiva e terapie
Psicosociali  nel soggert!  affatti  da demenza: Jormazione, Sostegneg g i
wccompagnamento gi Jamigitari”), per 20 ore settitanali, i cofleborarione con il i
medico gerlaira dal Fispettive ambulatorio, con auivity identiche alla precedente Borsg
a1 Studio i




CURRICULUM VITAE di Sabrina Spaggiari

Attivitd
professionule
in antbito
Jfarmuative

Arficoli

Largo Andreoli, 5
43100 Parma
3477885473
sub.spaggid@libero.it

B Dal 2006 auivitd vonsulenziale-pyicoterapeutica in libera professione o/ Centro
S.LP.Re di Parma, via della Repubblica 61

" Docenza presso Forum Solidarieta (bg. Merodolo n, 11, 43125 -Parma) del 01-10-
06 al 30~10-06 per il corso di formazione per volontari dal titolo “Malattie, fraumi e
cambiamento. Il rucle del velontario tra sostegne o fronteggiamento degli eventi
critici”

*  Purtecipazione in qualitd di relatore al convegno: “La malaitia di Alzheimer, gli
aspeltf clinici e I'alleanza terapeutica (Parma, 24-09-07)

*  Partecipazione jn qualita di relatore alf’evento formative “La malufila gi Alzheimer:
Frarealtd e speranza” (Parma, 17-03-08)

* Docgnzg per la societd FORMA FUTURO (Soc, Cons.r.l, vin fa Spezia n, 110,
43125 — Panma) all’intorno del corso di riqualificazions per operatori socio-sanitari
(dal 20-01-2010 &l 30-01-2010)

* Docente per 'evento formativo dell’AUSL & Parma: “L ‘Infermiere del Centro
distrtsi Cognittvl - formazions sul campe” tenutost dal 21-10-08 al 02-12 -08 {ore
6.30)

= “Subject performer wask ¢ terapia ocoupazionale; dati preliminari del confronto fra
due metod! di stimolazione cognitiva”, F. Diec, S, Copelli, S. Spaggiari, G.
Vezzadini, P. Caffarra, VII riunicne scfentifica 1TTNAD — Abstract Beok, 22-24
maggio 2003 — Sorrento,

*  “Inigrventi di stimolazione cognitiva in sogge affetii da Malattia di Alzheimer
secondo un approcele centrato sulla persona. Confronto Ira una modalird di
stimolazione specifica ed una aspecifica”, 8. Spaggiavi, F. Dieci, S. Copelli, E.
Nanis, 8, Salemno, S. Pagliara, G, Vezzadini, P. Caffarra, VIII riunicne scientifica
ITINAD — Abstact Bock, 3-3 Giugae 2004 — Somento.

= “Cognitive Stinndation imtervention applied in person cenired approach”, T.
Dieci, 8. Copelli, 3. Messa, S, Pagliara, S. Salerno, S. Spegpiari, 1. Concari, F.
Salati, P. Caffarra, Neurological Sciences Supplement -~ Volume 25 ~ September
2004

*  "Qudle trattamento per | pazienti MCI? Uno siudic pilot i memory raining” | F.
Dieci, 8. Copelli, 8. Spaggiaii, G. Morini, (. Messa, P, Pelliccioni, P. Caffarra, TX
tiunione scientifica ITINAD — Abstract Book, 26-28 Maggio 2005 - Sorrento

*  "Memory iraining individuale”(presentazione poster) B. Pagliara, S. Copelli,F.
Dieci,S, Spaggiari, ¥. Fervari Pgllegrini, P. Caffarzs, 2° Convegno: il condributo
delle Unitd; di Valutazione Atzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con
demenza, Isfituto Superiore di Senitd Roma, 23 sattembre 2008




CURRICULUM VITAL di Sabrina Spaggiari

Altre
Esperienze/
Corsi

Large Andreoli, 5
43100 Parma
3477885478
sab._spagg@libero.it

“Memory training di gruppo”{presentazione poster),B, Papliara, 8. Copelli,F,
Dieci,S. Spapgiari, F, Perrari Pellegrini, P. Caffarra, 2° Convegno: il contribnfo
defle Unita ¢i Valutazione Alzheimer (UVA) nell'assistenza dei pazienti con
demenza, stituto Supetiore di Sanitd Roma 25 settembre 2008

"The MMSE pentagons copying Is more impaired in lewy body dementia than
alzheimer's desease”, G. Messa, 8. Copelli, F. Dieci, . Ferrari Pellegrind, S.
Pagliara, 8, Spaggiad, L. Concari, E. Farina, P. Caffarra, Neurological Sciences
Supplement - Volume 29 -October 2008

“Patern of Hypoperfusion in two patients with posterior cortical atrophy”, S.
Gardini, L. Congari, S. Pagliara, S. Spaggiari, C. Ghetti, P. Cattarra, X1 rinmione
scientifica ITINAD — Abstract Book, 8 Gennaio 2009

“La stimolazione cognitiva centrata sulla persona come modalits di cura per gh
ufenti affenti da demenza accolti in sirutiure semivesidenzicil” {(presentazione
posier), 8. Copelli, F, Dieci, 8. Spaggfari, $. Pagliara, F. Ferrai Pellegrini, D.
Bernardi Pirini, 1. Cecchi, Empowerment della persona come sirategia di
promozione della salute nei luoghi di cura, nell'integrazions socio-sanitaria e nella
comunita, XIT Conf Int. rete HPH, Rejrgio Emilia, 24-25-26 settembre 2009

“Recovery from transiani global amnesia following restoration of hippocampal and

Jronto-cingulate perfiision”, P. Caffarra, L. Concari, S. Gardini, S. Spapgiari, F.

Dieei, 8. Copelli, C. Ghetti, A, Venneri, Behavioural Neurology 22 (2009/2010),
131-139

Corsa dl aggiomamente sull’ “Approccio multidisciplinare al malato affetto da
Demenza” presso il Ceniro Distrettuale Demenze del’ AUSL di Reggio Emilia
(marzo-giugno 2001) per 32 ore con esame finale.

IV ("Tecniche di intervento nelfe situnzioni di emergenza®, novembie 3600) ¢ V
modulo (“Emergenze in ambito ospedaliera®, febbraio 2001) del Master biennatz
in Psicologia dell’Emergenza organizzato datla 5.1.P. Em.-Onlus (Societd Iialiona di
Psicologia delf Emergenza)

Contratto con una societd di fomitwra di lavoro temporaneo in qualita di
responsabile per la selezione (febbraio-marzo 2002)

Frequenza scuola di Formaziene per Operatori di Base ¢ di Comunitd nell’ ambito
delle tossicodipendenze svolto dat 4 al 26 marzo 2002 di 25 ore presso la Comunita
di servizio ed accoglienza “Betania” (PR)

Partecipazione al corso di formazione per operatori di strada organizzato
nell’ambito del progetio “Strada e dintorni“svoltosi & Parma nell’ Apvile/Luglic
2002 per 34 ore di lezione (su un totale di 40 } e 15 ore di tirocinio

I & IV ciclo di seminari tenuti dafl’ APPPER {Associazions per la Professione di
Psicologo Clinico ¢ Psicoterapenta dell’Emilia Romagna), dal titolo “Le terapie
detta depressione, esperienze cliniche attuali” (aprile-dicembre 2001) & “Disturbi
d°ansia. Le tecniche cognitivo-comportamentali e gli approcei psicodinamico ed
umanistico” (marzo- novembre 2002)




CURRICULUM VITAE di Sabrina Spaggiari

Associature

Largo Andreoli, 5
43100 Parma
3477885478
sab-spagg@libeco.it

Corso: “Gemtlecare: up modello ussistenziale protesico per afffontare la melatia i
Alshielmer i mode positivo™ {11/ 10/02) per 6 ére, presso I’Azienda Ospedaliera di
Parma

Partecipazione alla prima e sceanda giornate di discussione: « Diagnpsi ¢ terapia
delle dumenze, Csi clinicl a confronty (08/04/03, 02/12/03)

Partecipazions allo stedio.di validazione: “TSP (Travelling Salesman Probler), in
n0v0 test copnitivo di screening per 1" Alzhejmer™, Meeting deg sperimentatori in
data 03/12/03

Fobbraio-giugno  2006: supepvisions individuale presse Plstibto  Minotauro
(Dott.ssa B, Riva) al fine di approfondive la consultazione diagnostica tamite ’uso
del T.A.T.

Partectpazione a-serminar Anchise 2066 (17/02/06, 26/04/06, 18/£0/06) délla dursta
di 3 ore ciasouno; “La cuwra delia persoig anziana centrala sullee parcle™ tenuti
presso I'Ospedale San Carlo Borromen {MD) c privi di esame finaie

Parfecipazione al “XIV Intermationa? forum of psychomalysis® (Roma, 23-27
maggio 2006) orgarizzato dalls societd Ttaijana di Psicoanalisi defla Relazione
{3IPRE)

Pactecipazione al corsn di formazione di 12 are  “Confionio tra facilliatori i
gruppi di auto mutue ainfo” ovgavizzato 3 Trento da AMA oillus 11 4-5 diceinbra
2008 o privo di ssame finalg

Partecipazione al congresso “Terapie mon. farmacologiche nelta malatfia i
Alzhsimer ¢ nelle alfre dsmenze: corso teotico-prafico. Sinergla con le terapie
farmacologiche” (22-23-24 ottobre 2009)
“Partecipazione al convegno “Psieoterapia delly coppia. Diwloght ira modeli?” in
data 29-10-10

Partectpazions all’evento “Una marting . per ¢hi si prende cura — RING: Srinments
Jormativi pex caregivars” in data 24-02-11

Partecipazions al corso di formarione resideriziale “Fisiom, Formare e condurre.
gruppl unlizzando Il cinema: dalla feoria gila pratica. Un corso residenziale per
apprendare e sperimentave” organizzato in datq 12-13 luglio 2012 da Centro
‘Maderna

Pattecipazione in data 31-01-13 2l seminario "Lutto ¢ rivostruzione del significato”
tenufo dal Prof. R. Neimeyer ¢ orgunizzaty da EIST (Milano) ~

i

Socia 8.1P.Re. {Societd Italiana Psicoapalisi delia Relazioiie, mww.gpreonki
Socia Aven Progetto Coppia ( W pEszellonopnig o)

Sogia S.LP.Em. (Societd Ttalime Psicologia dell’'emergenza, sezipne Einiliz
Romagna (iyyw.sipemeer,it)

fo sottoscritta Sebrina Spaggiar &1 sensi dells legge 196/03 mutorizzo il trattamento dei miel dati personali

Parma, 26/11/14

... Babrina Spagaiavi
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