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consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiaraziont Hon yer ere, di formazio

cui ali'arl. 76 det D.RR. n, 445/2000, sotto fa sua personals responsabliila,

uso di atll falsi, di

DICHIARA,

quanio segue:
ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

* 8 & laureala in Medicing e Chirurgia presso PUniversita di Genova nel 1991, con la votazione di 108/1 10. Ha
conseguito Il diploma di Abllitazione alesercizlo della professione di Madlco Chirurgo a Genova nel 1991,

+  Eliscriila al'Albo Professionals dei Madici Chirurght della provineia dl Genova dal febbraio 1882; lrasferila ali'Albo
della provincla di Brescia nel novembre 1996,

*» Ha conseguito il diploma di Speclalizzazione in Reumatologla secondo la normaliva C.E.E. &l sensi del D.Lgs
267191 neli'ollobre 1995, con ia votazione di 50/50

¢+ Ha pariecipato al *Corso di Formazione per Direttor] Generall, Sanitarl, Amiministrativi e Sociall di Azlenda Sanilarlz,
organizzato neli'anno 2003 daila Scuola di Direzione Aziendale delfUniversia L.- Bocconi di Milano,

» Fa parte del Gruppo di Ricerca Gerlatrica di Brescia, diretto dal Prof, Trabucchl, partesipando al seminari seiima-
nall, anche in veste di relalore

* E'lscrilta alla Sosield lallana di Gerialria o Gerontologla (SIGE)

¢ E'iscrilta alla Socleld ltaliana di Pslcogerialria {AlP)

+ Ha partecipato in veste di relatore & numsros! Gorsj e Convegni (vedi ailegato)

CONOSCENZA DI LINGUE STRANIERE:

Buona conoscenza di inglese e francese

CONOSCENZE INFORMATICHE:

Otllma ¢onoscanza nelfulllizzo df Office (Word, Excsl, Power Points)

ESPERIENZE DI LAVORO:

Ha prestato servizio come medico a lempo pleno In quality di spectalista In formazione deila Scuola di
Speciallzzazions in Reumalotogia dell'Universita di Genova, secondo Ia normativa CEE, prasso il Cenlro
Reumaitologico Istitulo Bruzzone, Cattedra di Reumatologla dell'Universits di Genova, USL 3 Genovese,
dal 1831 al 1995,

Vincilrice dl borsa di studio COMMETT L1SA. deila CEE nal 1993, ha lavorato come medico specialista in
formazione presso il Centre Viggo Petersen, Hopilal Larlbolslere di Parigi, nel reparto di Reumatolagla det
Prof, Daniel Kuntz, dal 18/3/1993 al 18/7/1993.

Dal dicembre 1995 ai gannalo 1997 ha svollo allivita df Guardia Medica e di soslituzione di medici df assl»
slenza primaria convenzionata

Dal gennaio 1996 al gennaic 1997 ha esarcitalo come Guardla Medica Interna presso FIPAB *Ospedale
della Carita” di Casalbuttano {CR)

Dal febbralo 1996 al glugno 1998 ha prestato servizio coms medico di reparto presso I'PAB “Centro &
Servizi Sociosanitari Girold! Forcella® di Pontevico (BS) come libero prafessionista, Dal 1° settembre 1987
al 30 giugno 1998 ha assunto lincarlco di Dirsliore Sanltario. Presso questa strullura ha svollo Inalire
funzloni dl responsabile dei Servizlo di Fislokinesiterapia ¢ Riabilitazlone & del Nuclso Alzhelmer.




x

» E'stata rasponsablle delfambulatorio di Reumalologla presso fa Casa di Cura "San Camillo” df Cremona
dal 1997 2t 2000. Dal 1° luglic 1998 & stata assunta In qualita di Aluto presso Il raparto di Medigina Riabilis
taliva, dove ha lavorato fino al 31 agosto 2000,

*  Da saltembre 2000 ad agosto 2004 ha prestato fa propria atilvita prasso Il Gentro Gerlatrico Cremonesa
*F. Soldi", poi "Crenana Solidale®, in qualita di Direllore Sanltaric . -

¢ Da seltembre 2004 a seftembre 2019 ha ficoperto incarico df Direliore Sanitarlo presso ta “Fondazione
Casa di Riposo di Robecco ¢'Ogllo ONLUS",

¢ Dal gennalo 2007 al giugno 2010 ha assunto Il ruolo di Direltore Sanitaro anche prasso ka "Fondazione
Glroidl Forcelta Ugoni” di Pontavico (Bs),

¢ Dalfagosto 2017 al sellembre 2019 ha lavoralo coms Speclalista In Reumatologia presso I'Ospedale di
Crema con contralto di libera professione per circa 4 ore settimanall,

¢ Svolge atfivita privata come Speclalistain Reumalologia presso 'ambulalorio del Cenlro "Polo della Salute”
di Cremona ¢ presso # Centro *Inacqua” df Placenza,

* Da seltembre 2019 & Medico di Base presso Fambulalorlo df via Bonomelll, 81 a Cremona,

PUBBLICAZIONI

1.Blanchi G, Nazzari G, Buffrini L, Monteforle P, Gugllelmi L, Roveta G, Prevalenza dell'artrite nella mafatlia
di Lyme. | Congresso Nazionale del Gruppo ltallano per lo studlo delia malatila di Lyms, Trlests, 27-28
novembre 1992,
2.Blanchi G, Farci R, Gugllelmi L, fnnocenti M, Risso GL, Tagllavacche A, Monteforta P. Tralt talassemico e
densitomelria ossea periferica, Congresso Nazionale SIOP. Padova, 30 novembre 1993,
3.Rovelta G, Monleforte P, Gugiielm! L, Bruzzone M, Buffrini L, Bianchl G, Follow up delle ariicolazioni delia
mano neifosteoartros] erosiva e nodale: ricerca di segnl pradittivi dl erosione, Reumatismo (numero
speciale);302,1994,
4.8lccardt V, Arata T, Gugilelmj |, Monteforle P, Rovalla G, Blanchi G, Somminisirazione di difosfonall per
fleboclisl lenta in pazienti con dolore e palologie ad allo lurn over ossao. Reumalismo (numero
speciale).319.1994.
S.8lanchi G, Innocentl M, Gualielml L, Monteforte P. Studio della minsralomelrla ossea nel pazigntl artrosicl,
SIOP IV Congresso Nazionale, Roma 28-30 otlobre 992,
6.Gugllelmi L, Risso GL, Sacco 8, Buffrinl L, Azlone favorevele del Metholrexale {MTX) intraarticolare in
paziendi con artrite psorlasica, gia In rattamento con MTX monosetiimanale per via orate, XXXl Congressso
SIR, Pescara 1994,
7.Rovella G, Nicolinl F, Gugllelmi L, Innocent! M. Alterazioni degli Indict di funzionalila tiroldea nella polimlaigla
reumalica, XXIX Congresso SIR, Montecatini Terme 1092,
8.Terzi MI,_Guglielmi L, Immaginl dsliarteria poplitea intrappolata. Convagno dl Radiolagla Schelatrica e
Mediclna deilo Sport. Genova 1995.Abstract Book,
9.Terzi Mi, GualieImi L Un caso di pseudotumore emofilico. Convegno di Radiologia Schelelrica ¢ Medicina
dello Sport. Genova 1995, Abstract Book. -
10.Terzl MI, Gugllslmi L, Necrosi avascolare deila lesta del femore. Gonvegno dl Radlologia Schalalrica ¢
Medicina dello Sport, Genova 1995 Absiract Book.
11.Guallelmi L., Bellelli G, Fusari A, Biusaferri £. Efficacls del clodronalo disedico nel traftamento delle
patolagle ossee dsll'anziano tlcoverato in casa di riposo. XXXi Congresso SIR; Roma 19986,
12, Bellelli G, Frisonl GB, Guerrini 8B, Scoluzzl AM, Ranierl P, Boffelll S, Gheza A, Cott Comelti W, Guglielm|
L, Fusarl A, Mezzetll E, Ritondale G, Gasparolti A, Raggl GC, Blanchelli A, Trabucehi M. Modilicazioni dei
disturbi comportamentali In 56 pazienti demenli ricoveralti In selle Nuclel Alzhelmer, Congresso Nazlonale
SIGG (Firenze) 1998, Glorn Geronto! 1097;45:291-292,
13, Belleill G, Frisoni GB, Biancheltl A, Boffell S, Guerrinl GB, Scoluzzi AM, Ranieri P, Ritondale G, Guglisimi
L, Fusari A, Raggi GC, Gasparoltl A, Gheza A, Nobill GL, Trabucchi M, Speclal Care Unils for the Demented
Patients: a Muilticenter Study. Gerontologlst 1998;38:456-462.
14. Belielii G, & Gruppo Lombardo per lo sludio def Servizi Sanitart In Casa di Riposo (Bellelli, Frison,
Blanchetli, Boffalll, Guerrini, Scotuzzi, Ranleri, Rilondale, Guglielm, Fusarl, Raggl, Gasparotti, Gheza, Nobill,
Trabuechi). La geslione degii evenli clinlg avversi in Casa di Riposo: ¢onfronto fra diverse lipologie di
assistenza sanllaria, Congresso Soclels ltaliana Gerlatria e Gerontologia, Roma 1967
16. Mareé Brunenghl A, Guglietmi L, Blanchetti A, Trabucchi M. Sovile paraneoplasiica in corso di sindrome
mielodisplastica, Congresso Nazlonale SIGG {Firenze) Novembre 2000. Giorn Gerontol 2000:48:884,
16, Trabucchi M, Gugllelml L, Carabellese C, Zanslli E, Rozzini R. |l ruole del medlco neile RSA, Glom
Gerontol 2001;49:641-648.
17. Guerini F, Marrd A, Ponte M, Bellwald C, Gualielm L. Bellelil G, Blanchetli A, Trabucchi M. Differential
Palterns of Anllcoagulants (AC) Prescriptions In Hospilal and Nursing Home. 54% Annual Scignlifie Meeting of




{he Geronlological Seclety of Amerlca {GSA) (Chicage), November 2001,

18.Guerini F, Bellwald C, Marra A, Ponle M, Guallelmi L, Belleli G, Bianchelli A, Trabucchi M, Differanta utllizzo
i terapla antlcoagulante in ospedale 8 RSA. Congrasso Nazlonale SIGG {Perugla-Assisi) Novembre-
Dicembre 2001. Glorn Gerontol 2001;49:401-402.

19. Guallelmi L, Zanelli O, Plgnatti F, Geroldi C, Pani C, Fiammengh! G, Casarotl] D, Perelll-Ercolni S,
Cecchetl! A, Negri F, Sacchi F, Trabuceh M. Caralleristiche di una popolazione ospite In una RSA della
Lombardia. Congresso Nazionale SIGG {Perugla-Assisi) Novembre-Dicembre 2001 Glorn  Geronlof
2001;49:402,

20.Guglielmi L. Residenze sanitarie per anziani, L’ Arco di Glano, 2003; 36: 69-171

21. Guglielm! L. Consense informato In garlatria. Assistenza Anziani 2005; {Aprile):70-71

22, Guglleimi ot all, Scala di valutazione de) dolore In RSA ~ sludio multicentrico condotto st ospill di 9 RSA
della provincla di Cremona. Congresso Nazlonals SIGG Firenze 2005, Giorn. Gerontol 2005

23, Gentile 8., Guallalmi L, Vitlan D, Bacehi G, Pacchion M, Panl A, Priori F, Zanoni A, Saniini F. Glannunzio
D, Utilizzo di terapia anlidotorlfica in 2167 pazientl osplti di 9 RSA ¢remonesi. Congrasso Nazionale SIGG

Firenze 2006. Giorn Gerontol 2008,

Pariecipazione in qualila df relatore af seguenti corsl e convegni;

20 CSS “Giroldi Forcella®, Porlevico {83)
sellembre Clornata mondiale deil'‘Alzhelmer,
1897 Relatorl, Spinelii F, Coppini C, Cordioli P, Trabucchl M, Rasmussen L, Spadin P,

Gadola A, Bazzoll 8, Bellelli G, Blanchelly A, Boffelll S, Frisoni GB, Gasparoltl R,
Guglieimi L, Nobill GL, Bernardo M,

19 magglo- Cenlro Servizi Assistenziali "Camb-Alberini®, Goltolengs (BS)
8 giugno Corso di formazione per il personals non medico sulla geriatrla, la Malaltla df
1998 Alzheimer e le demenze In generale, :

Refatorl: Rozzin! L, Guglielmi L, Ranier P, Albertini G,

13 glugno Ospedals e Casa di Riposo "P.Richiedei’, Gussage (BS)
1998 Convegno: Plano Alzheimer, Le unils spaciali per la demenza nelle RSA:

dail'esperienza alla fiprogeltazlone,
Relatorl: Guerrinl GB, Scarcelia C, Trabucchi M, Blanchelti A, Bulgarinl G, Bazoli 8,

Bollura R, Gasparolti A, Guglistmi L, Negrini P, Villani D, De Ruvo V.

31 luglio- Universita Galtollca def Sacro Cuore, Brescla
18 dicembre  Incontri dl aggiornamanto ber madicl ed infermieri professionall defle case dj tiposo,
1998 - Relatori: Spassinl W, Traversi M, 8azall B, Maioli 8, Fonlana F, Gasparoltl A, Guglielmi L,

Raggi G, Corll S, Zanetli E, Bazoll B, Corll 8, Zangiti E,

16 dicembre  Bargamo, Istluto Palazzolo - Seminario di studio “La qualita nelle strutture per anziani: un
2000 oblettivo possiblie®

21 Cremona, Centro Gerlatrico Cremoness "Soldi®

dicembre incontri di Gerlalria: "Linge gulda per [a cura del dolore"

2000 Relatorl: Trabucchi M, Gugilelmi L, Della Noca S.

10 aprile Brescla, Universita Cattolica del Sacro Cuore

2001 - Seminario “L'organizzazione dell'assistenza sanflarla nelle RSA”

Relatori: Morgano L, Trabucchi M, Kane Roberl, Kane Rosalie, Carabellese C, Guarrini
GB, Guglielmi L, Padavilte F, Rozzini R,

21-23 giugno  Bresela, Gruppo di Ricerca .Geriatrica
2001 Corso Resldenziale “La qualita come obietlivo nella gestione 4l una Resldanza

Sanitarla Assistenziale®.
Relalori: Trabucehi M, Zanett] E, Guglielmi L, Gorli 8, Podavilte F, Bianchatll A, Bellafli

G, Manzoni &, Chizzoll B, Rozzin| R.'Garabelfese C, Marré A, Brizioli E, Camparl M, -
Gualla A,

20 settembre- Cremona, Palazzo Caltango
25 oftobre Una Glornata di 36 Ore, Corso dj Formazione per i famigliarl dalle persone con malatlia




2004 di Aizheimer,
Relatorl: Trabucchi M, Villani D, Calza A, Blanchetti A, Melitier] T, Gugllsimi L, Rotelli P,

27-30 Folgarla (Trento)
setlembre Xil Corso Nazionale per Infermier! “La RSA nella rete del servizi per i'anzlano fragile",
2001 Relatori; Apollonie L, Bazoll B, Beilelil G, Bertelli G, Bianchetii A, Carabellese C, Corll 8,

Del Bono G, Franzonl S, Gervasont M, Gabbi P, Guglielm! L, Manzon] &, Metitier! T,
Nahon L, Pavese A, Rozzini R, Trabucchl M, Traversi M, Venturini €, Zanelti E, Zani M,

8 maggio Crentona, sala Bonomelll

2002 "L'approcelo Inlegrato alla riabliitazione de! malato dements”
Relatorl: Guglielmi L, Blanchatl] A, Villani D, Calza A, Mazzini F, Genllle 8, Raglo A,
Bolzoni M,

21 novembre  Cremona, Centro Garlalrico Cremoness ‘F.Soldi

2002
“Domiciliarlla e Residenza Sanltaria Assistenziale®
Relatorl: Chiara Santin, Maura Rugger!, Rlccardo Plesion, Giuseppe Corsini, Lulsa Guglisimi

8 febbraio 2003 Cramona, Centro Gerlalrlco Cremonese °F Soldi*
Convegno accrediiato ECM “ll Consenso tnfarmato in Medicing ~ Applicazioni,

disapplicazion, Inapplicazion] *
Relatorl; Marco Perelil Ercolini, Attillo Bedani, Lulsa Guglieimt, Ernesto Guarner, Alfonso

Marra, Aurello Grasso, Renato Manlovani, Attilio Steffano, Mareo Trabucch,

Novembre Cremona Palazzo Catlaneo
2006 Lalleanza tra ff madico ¢ If paziente anzlano depresso: indicazione per una lerapia personale”

25-27 oftobre  Bresela, Centro Pacle VI
2007 XVIit CORSO NAZIONALE INFERMIERL. La quallta neli'assistenza e cura dellanztano

22 dicembre  Brescla, Seminario dl Nalale da! GRG
2007 “Linee guida in RSA"

E' stata inollre responsabite delle segusnti iniziative;

Organizzazione convegnt accrediialf dal Minisiero della Salute, presso [l Ceniro Gerlalrico Cremonese
*F.Soldl" anne 2003

*Il Consenso Informalo in Medlcina, applicazioni, disapplicazionl, Inapplicazioni” ;

"La cartella clinlca e la scheda sanltarla, aspetti normativl, medico {agall & amminisirativi®

“Terapla anticoagulante orale: o stato dell'arte”

Anno 2004

“Le infezionl In RSA”

"Seminari di Cardiclogia In Gerialria™

°Lo staio vegelalivo persistente”

¥ Organizzazione corsi i formaztone obbligatoria e continuala per tullo il personale sanilarlo-assistenziale
v Organizzaziong Corso Operatore Soclo Sanltarlo (100 ore df tsoria e 100 di lirgcinio)

¥ Organlzzaziona “Incontr di Gerlairia® 2000-2001: Linas guida per Ia cura della depressione, del dolore, dei
. gisiurbi dellallimentazions, del Parkinson, per la prevenzione delle cadute, per Ja cura dell'ansla ¢ della

PCO . ’

¥ Orgenizzazione Convagno *It Soldi e Ia Gt - fab 2001

v Partocipazions MOSAN- Fiera df Milano satt, 2000

o presentazione poster con dali relalivi all'attivitd IDR anno 1999

o comunicazione orale *{ servizi del Centro Gerlairico Cremonesa Soldi*




Poster @ comunicaziont orai presentalt nagll anni ai Convegni Nazionali df SIGG ¢ AlP

PROGETTO "RIABILITAZIONE OUTDOOR": L'IMPORTANZA DEL CONTESTO AMBIENTALE NELLA
RIEDUCAZIONE FUNZIONALE DELL'ANZIANG ISTITUZIONALIZZATO
L Guglielmi, 8, Zanini, A. Tremolada, S. Glrelli, M. Bolzonl, S. Pea.

RIABILITAZIONE COGNITIVA CON PAZIENT) ALZHEIMER IN RSA
Paolo Zaccar®, Rosanna Flilppini*, Michela Maliardl’, Ana Alvarez’, Anna Maria Collufio?, Luisa Guglielmi®,

Gloacehino Alello®, Sitvia Pea®, Kelly Ezema’

SOCIAL NETWORK A SERVIZIO DELLE RSA. PROGETTO "INSIEME SU FAGEBOOK": EMOZION) E
RIGORDI MULTIMEDIAL{ PER RITROVARE IL. PASSATO ED ESSERE PIU VICINI NEL PRESENTE
Lulsa Guglisimi %, Ane Alvarez?, Anna Maria Collufic®, Kelly Ezemea?, Sara Peal, Paolo Zaccari?

LA FILOSOFIA A SERVIZIO DELLE RSA. PROGETTO “LABORAT ORIO DI FILOSOFIA": LA PRATICA
FILOSOFICA COME RICERCA ESISTENZIALE. Alessandro Visini %, Ana Alvarez?, Vannla Bignamin{,
Anna Maria Coliufio®, Kelly Fzeme?, Luisa Guglielmi! , Sara Pea !, Paole Zacoari?

EROGEfTO Y TAILCHI “ : LA PREVENZIONE DELLE CADUTE NEL PAZIENTE ISTITUZIONALIZZATO
ATTRAVERSO UNA GINNASTICA DOLCE
S. Glrsill, L, Guglielmi, 8. Pea, M. Bofzoni, D. Chigsa, A, Tremolada.

L'ARTE A SERVIZIO DELLE RSA. PROGETTO "LABORATORIO D! ARTETERAPIA": IL COLORE PER

RITROVARE IL PROPRIO BENESSERE,

Silvia Ballarin2, Rosa Fontanarosa?, Carla Gonzini®, Michela Mallard?, Francesca Marsiatli*2, Simona
Rossl, Vania Blignamini®, Sara Pea’, Ana Alvarez?, A.M. Coiluflo?, Lulsa Guglielmi®2

PROGETTO "ARTISTICAMENTE": [NTERVENTO ARTISTICO GON FINALITA TERAPEUTICGHE

ALLINTERNO DI UN NUCLEO ALZHEIMER
Glannl Alex Mazzolarl', Francesca Rossi, Dallla Tonolini?, Alessio Merulla?, Lulsa Guglisimi®, Carla Gonzin®,
Adriano Rogsonl* Danlela Gorla¥s, M. Lulsa Carnlnis, Gabrlele Galmarl’, Vanla Bignamini®, Slivia Baltarin®

UTILIZZO DI FARMAC! ANTIDOLORIFICI IN RSA: EFFETTI DELL'IMPLEMENTAZIONE O] LINEE GUIDA
PER IL DOLORE CRONICO E DELLORDINANZA MINISTERIALE DEL GIUGNG 2009,
8. Pea’, A, Alvarez!, A, Collufio?, A. Gadolo®, I, Guglielmi?" D, Giannunzio®

PROGETTO "RSA APERTA": L'ESPERIENZA DI ROBECCO D'OGLIO
Guglielmi L, Pea S, Zorza MR, Pegolan! C, Tremolada A, Chiesa D, Bolzont M, Marchini A, Girelll S,
Martinelli G, Bignamini V, Rossi 8, Telo V, Belloni G, Gonzini C, Graffi B, Scarpanti 8, Pigoll C

RIDURRE LA PRATIGA Di TRITURARE | FARMAGE: STRATEGIE ADOTTATE DALLA RSA DI ROBECGO

D'OGLIO E DI CASALMORANO (Cr)
Guglielmi L., Franzini B.. Santini C., Aiolfi R, Chesmina Z,, Mazza G., Moretti A,

ABITUDINI PRESCRITTIVE IN GERIATRIA: CINQUE RSA DELLA PROVINGIA CREMONESE A

CONFRONTOQ,
Gugllsimi L; Franzini B; Torpiliesi T, Peratt GL; Sacchell C; Priori F; Chesmina Z; Mazza G; Alolfi F; Nushi L;

Gaimanii I; Trabucchi M,

ALLA RICERCA DELLA QUALITA": Indlcatori clinlel-assistenziall a confronto in 5 RSA cremones!
Guglielmi L; Franzini B; Torplllesl T: Perati GL; Sacchell G, Priori F; Chesmina Z; Mazza G; Alolfi F: Nushi L;
Trabucchl M, ' '

| FITNESS TRACKERS AL SERVIZIO DELLE RSA: POSSIBILI APPLICAZION!
Gugilelmi L., Chesmina 2., Mazza G., Franzini B., Trabucchi M.
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Ingitre, in riferimento a quanto slabilito dat D.Lgs. 08.04.2013, n. 39, dichiara quanto segue:

" INGARICHI SVOLTI & IN CORSO: NESSUNG '

*  CARICHE RICOPERTE: NESSUNA

*  SVOLGIMENTO IN PROPRIO D ATTIVITA PROFESSIONALL: NESSUNA
Conferlsce ll consenso & lraltamento dei datl personall af sensi della vigente normativa In malerla &, in modo
paiicolars, al D.Lgs, 10 agosto 2018, n. 101, recante dispostzioni per fadeguamento della normativa

nazlonale al Regofamento Gensrale sulla Protezione dsj Det, dI cul al Regolamonto (UE) 2016/879 dei
Partamento Europeo e del Conslgllo dal 27 aprile 2018,

Cremona, 11 20 novembre19 ' Y Q
' N




