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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Faraci Bianca 

Indirizzo   

Telefono   

   

                                E-mail   

 

                        Nazionalità  Italiana 
 

Data e Luogo di nascita  21/12/1985,  MESSINA 
 

Patente o patenti 

  
PATENTE DI GUIDA B 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   01/03/2022- in corso 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Azienda Speciale Comunale Cremona Solidale 

Via Brescia 207, 26100 Cremona 
• Tipo di azienda o settore  Azienda speciale comunale per i servizi alla persona: RSA, CDI, Cure 

Intermedie e Riabilitazione 

• Tipo di impiego  Dirigente medico presso RSA, Nucleo Alzheimer, CDI con contratto a 
tempo indeterminato, tempo pieno 38 ore settimanali. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività assistenziale presso RSA, Nucleo Alzheimer, CDI. 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   14/07/2016 - 28/02/2022 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Fondazione Teresa Camplani, Casa di Cura Ancelle della Carità- Via 

Aselli 14, 26100 Cremona  
• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura privata, struttura accreditata con il SSN- UO Riabilitazione 

• Tipo di impiego  Medico UO Riabilitazione, contratto a tempo indeterminato medico 
assistente fascia A, tempo pieno 38 ore settimanali. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività assistenziale presso il reparto di Riabilitazione Specialistica, Unità 
Gravi Cerebrolesioni Acquisite  e ambulatorio UVA. 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   09/11/2015- 27/05/2016 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Fondazione Poliambulanza- Via Bissolati 57, Brescia  

• Tipo di azienda o settore  Istituto Ospedaliero 
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• Tipo di impiego  Medico specializzando frequentatore presso UCSA  e UO Geriatria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione all’attività assistenziale presso il reparto di Unità di Cure 
Sub-Acute e di Geriatria. 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   30/06/2011- 01/07/16 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 AOU Policlinico G. Martino- Via C. Valeria 1 Messina   

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria 

• Tipo di impiego  Medico specializzando in Geriatria  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività assistenziale presso i reparti di Geriatria e Malattie Metaboliche e 
presso gli ambulatori di diabete e osteoporosi del Policlinico di Messina. 

 
 
    
      
 
     01/07/2016 
     Università degli studi di Messina 
 
 
    
     Specializzazione in Geriatria conseguita con votazione  
     di 50/50 e lode. 
     Titolo tesi: “Rilevazione e cura del delirium  

                                       in Unità di Cure Subacute”. 

 

• Date (da – a) 

  
 28/02/2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Università degli studi di Messina 

   

           • Qualifica conseguita   Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  conseguita con votazione di 270/270. 

 
     27/07/2010 
     Università degli studi di Messina. 
     Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
 
     Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (classe 46/s) 
     conseguita con la votazione di 110/110 e lode. 
     Titolo tesi: “ Ruolo delle sottopopolazioni HDL 
     nell’infiammazione cronica di basso grado nelle donne 

           con e senza diabete di tipo 2”. 
 
 
 
 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
                      • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

           • Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

                      • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

           • Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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      03/07/2004 
     Liceo ginnasio “Francesco Maurolico” 
     Corso Cavour 63,  Messina 
 
 
      Maturità classica con la votazione di 100/100. 

                          

                          MADRELINGUA 

   
ITALIANO 

 

                           ALTRE LINGUA 

 

   INGLESE 
• Capacità di lettura   BUONO 

• Capacità di scrittura   BUONO 

• Espressione orale    BUONO 

 

 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante 
e in situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 Dispongo di buone capacità di comunicazione, acquisite e maturate sia nel 
corso degli studi  che nel corso di esperienze formative in Italia (reparto 
Unità di Cure Subacute e UO Geriatria-Fondazione Poliambulanza di 
Brescia) e all’estero (tirocinio di un mese presso il reparto di Nefrologia e 
Dialisi dell’Ospedale Universitario di Stettino in Polonia). Inoltre 
l’esperienza presso gli ambulatori di diabetologia e osteoporosi e l’attività 
assistenziale di reparto, durante la Scuola di Specializzazione in Geriatria, 
mi hanno dato la possibilità di acquisire maggiori competenze relazionali. 
La partecipazione a seminari, corsi e congressi in qualità di relatrice ha 
contribuito ad una maggiore crescita culturale e professionale e al 
miglioramento delle capacità comunicative ed espositive. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 Dispongo di buone capacità di organizzazione e di coordinamento ed ho 
una buona predisposizione alla gestione e alla risoluzione dei problemi, 
acquisite durante l’esperienza lavorativa in qualità di medico specializzando. 
Frequentemente mi occupo di organizzare incontri e gruppi di lavoro con i 
colleghi al fine di incrementare l’attività di ricerca scientifica, puntando sul 
lavoro di squadra. In data 04/10/2014 sono stata eletta Consigliere SIGG 
Sezione Regionale Sicilia; questo incarico mi ha dato la possibilità di 
confrontarmi con i colleghi che lavorano nel territorio e negli altri ospedali 
universitari della Sicilia riguardo le problematiche inerenti alla gestione del 

                      

                      • Date (da – a)      

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

           • Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE      

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
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paziente geriatrico nei vari setting assistenziali. Durante il tirocinio 
formativo presso l’Istituto Ospedaliero “Fondazione Poliambulanza” di 
Brescia, ho iniziato a frequentare e a collaborare con il Gruppo di Ricerca 
Geriatrico di Brescia diretto dal prof. Marco Trabucchi. In data 
01/04/2017 sono stata eletta consigliere dell’ AIP (Associazione Italiana di 
Psicogeriatria). Sono socia, regolarmente iscritta per l’anno corrente, della 
AIP e della SIGG. Inoltre sono socio donatore dell’Avis (sezione nr. 3274 
di Messina) dal 20/05/2004. Sono stata inoltre eletta membro consigliere 
del Consiglio direttivo AIP in data 01/04/17. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc 
 
 
 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 
 

 Ottima conoscenza del pacchetto Office, dei programmi per l’ utilizzo 
della Cartella Clinica Elettronica (Infoclin al Policlinico di Messina, Galileo 
presso l’Istituto Fondazione Poliambulanza, MySanità  e CBA a Cremona). 
Ottima conoscenza di  Internet e posta elettronica.  

 

 

 

Partecipazione a: 

- Corso esecutore di “ALS- Advanced Life Support”, 19-20/05/2018 , 
FTC Casa di Cura Domus Salutis - Brescia  

- 18° Congresso Nazionale AIP “Invecchiamento, fragilità e 
complessità : quando umanità e scienza camminano insieme ” in 
qualità di moderatrice, Firenze 12 Aprile-14 Aprile 2018  

- Corso dal titolo “Insufficienza respiratoria e ventilatoria nel 
paziente anziano”, in qualità di partecipante , Milano Centro Adveniam 
20/04/2018  

- Congresso “ La depressione nelle patologie neurologiche: evidenze 
e real life”, in qualità di partecipante , Milano Marriot Hotel 09/05/2018 

- 17° Congresso Nazionale AIP “Psicogeriatria: clinica, ricerca e 
speranze” in qualità di relatrice, Firenze 30 Marzo-1 Aprile 2017 

- Percorso di formazione : “La sinergia ospedale, riabilitazione e 
territorio nella gestione del paziente con stroke” in qualità di 
partecipante, Casa di Cura Ancelle della Carità- Via Aselli 14, 26100 
Cremona 18/03/2017 

- Corso esecutore di “BLSD- Basic Life Support- Defibrillation”, 
15/11/2016 , FTC Casa di Cura Ancelle della Carità- Via Aselli 14, 26100 
Cremona 

- Corso dal titolo “Aggiornamento continuo per professionisti del 
dipartimento riabilitativo IV modulo”, 26/10/16, 02/11/2016 e 
30/11/2016  FTC Casa di Cura Ancelle della Carità- Via Aselli 14, 26100 
Cremona 

- Corso dal titolo “Aggiornamento continuo per professionisti del 
dipartimento riabilitativo III modulo”, 14/09/16, 28/09/2016 e 
12/10/2016  FTC Casa di Cura Ancelle della Carità- Via Aselli 14, 26100 
Cremona 

- Corso dal titolo “Il delirium nell’ambito delle cure palliative”, 
24/10/16, FTC Casa di Cura Ancelle della Carità- Via Aselli 14, 26100 
Cremona 

- Scuola estiva AIP “La depressione nell’anziano”, Pistoia 22-24 Giugno 
2016, in qualità di discussant. 

- 16° Congresso Nazionale AIP, Firenze 14-16 Aprile 2016  in qualità di 
relatrice nella “Sessione giovani AIP: il delirium nei setting di cura”. 
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- Journal Club del Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia in qualità di   
relatrice in data 04/03/16 (Titolo relazione : “Specificità 
dell’invecchiamento al femminile”), in data 26/08/16 (Titolo relazione : 
“Rilevazione e cura del delirium in Unità di Cure Subacute”) e in data 
16/12/2016 (Titolo relazione : “Dall’università alla cura delle patologie 
croniche: un percorso difficile”). 

- Congresso Nazionale SIGG 2015,  Napoli 25-28/11/15. 

- Corso EXPEDIA 2015 (EXperintial learning Project on 
DIAbetology), svoltosi l’1 e il 2 Ottobre 2015 a Padova. 

- Convegno “Le demenze: vecchi e nuovi approcci di cura”, svoltosi il 
25/06/15 a Taormina. 

- Scuola estiva AIP per giovani psicogeriatri dedicata a  “Chi soffre 
per l'Alzheimer?”, tenutasi a Pistoia dal 10 al 12 Giugno 2015. 

- XI Incontro di Aggiornamento Giornate Siciliane di Gerontologia e 
Geriatria,  tenutosi a Custonaci (TP) in data 15/05/15 e 16/05/15 in 
qualità di moderatore. 

- Corso “ECG in emergenza” , organizzato dalla società italiana medicina 
d’emergenza-urgenza (SIMEU) in data 13/04/15 a Messina. 

- Corso di formazione “Il ruolo delle emozioni nella malattia 
diabetica”, tenutosi in data 11/04/15 a Palermo. 

- Corso “Gestione clinica e strumentale dell’insufficienza respiratoria 
in Pronto Soccorso”, organizzato dalla SIMEU in data 23-24 Marzo 2015 
a Messina. 

- SICge day “Il cardiopatico ultra75enne: soluzioni a confronto”. 
Catania, 20/03/15. 

- Corso SIMEU “ EGA: uno strumento di diagnosi in emergenza” 
.Messina, 06/02/15. 

- 59° Congresso Nazionale SIGG Bologna, 26-29 Novembre 2014, nel 
corso del quale ho discusso il poster dal titolo “ Il calcifediolo migliora il 
profilo lipidico in donne in postmenopausa trattate con atorvastatina”. 

- XIV Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Osteoporosi 
del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro, Roma 13-
15 Novembre 2014. 

- 37° Congresso Siciliano di Geriatria “L’anziano e l’intensità di 
cura”, Patti(ME), 3-4 Ottobre 2014. 

- In data 04/10/2014 sono stata eletta Consigliere SIGG Sezione 
Regionale Sicilia. 
- Corso di aggiornamento “potenzialità e limiti delle terapie anti-
diabete e per la prevenzione cardiovascolare nei pazienti diabetici di 
tipo 2 con sindrome cardiorenale” (Spoleto, 10/11 Ottobre 2013). 

- SICge day. Giornata di studi sui problemi cardiologici in età 
avanzata.(Palermo, 13/09/2013). 

- Seminario “Malattie cerebro-vascolari” (Messina, 18/04/2009). 

- Seminario “Malattie rare: pazienti e ricercatori insieme per la vita” 
(Messina, 27/02/2010). 

- Seminario “tiroide e malattie cardiovascolari” (Messina, 
17/10/2009). 

- Congresso “la gestione del rischio cardiometabolico nel diabete 
mellito tipo 2: attualità e prospettive”(Messina, 14/15 Maggio 2010). 

- Tirocinio formativo della durata di un mese presso clinica di 
Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale Universitario di Stettino- Polonia 
(Polonia, Agosto 2008). 

- In data 11/11/2009 vincitrice del concorso per la premialità degli 
studenti, indetto dall’Università di Messina . 
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- Socio donatore dell’Avis (sezione nr. 3274 di Messina) dal 
20/05/2004. 
- Socio iscritto regolarmente per l’anno 2020 alla SIGG e alla AIP. 
- In data 01/04/2017 eletta membro del Consiglio Direttivo 
dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria.   
 

 

PUBBLICAZIONI “Vitamin D and bone mineral density changes in postmenopausal women 
treated with strontium ranelate.” 

J Endocrinol Invest. 2015 Aug;38(8):859-63. doi: 10.1007/s40618-0150299-2. 
Epub 2015 May 8. 
Catalano A1, Morabito N, Di Stefano A, Morini E, Basile G, Faraci B, Loddo S, 
Ientile R, Lasco A. 
 

“Denosumab Inhibition of RANKL and Insulin Resistance in 
Postmenopausal Women with Osteoporosis.” 

Calcif Tissue Int. 2016 Feb ; 98(2):123-8. doi: 10.1007/s00223-015-0075-5. Epub 
2015 Oct 24. 
Lasco A1, Morabito N1, Basile G1, Atteritano M1, Gaudio A2, Giorgianni GM3, 
Morini E1, Faraci B1, Bellone F1, Catalano A4. 

 

"Delirium in Patients with SARS-CoV-2 Infection: A 
Multicenter Study." 

J Am Geriatr Soc. 2021 Feb;69(2):293-299. 
doi:10.1111/jgs.16969. Epub 2020 Dec 8.PMID: 33411332. 

Reborn P, Rozzini R, Bianchctti A, Blangiardo P, Marchegiani A, 
Piazzoli A, Mazzeo r, Ccsaroni G, Chizzoli A, Guerini F, 
Bonfanti P, Morandi A, Faraci B, Gentile S, Bna C, Savelli G, 
Citerio G, Valseccbi MG, l\fazzola P, Bellelli G; 
CoViD-19 T,ombarclia Team. 

 
 
"The 4-DSD: A New Tool to Assess Delirium 
Superimposed on Moderate to Severe Dementia.'' 

 
J Am Med Dir Assoc. 2021 Jul;22(7):1535-1542.e3. doi: 
10.1016/j.jamda.2021.02.029. Epub 2021 Apr 3.PMID: 
33823162 

 
Morandi A, Grossi E, Lucchi E, Zambon A, Faraci B, ScvergniniJ, 

lY!acLulLich A, Smith H, Pandharipande P, R.izzini A, Galeazzi M, 

Massariello P, Corradi S, Raccichini A, Scrimieri A, i\forichi V, 
Gentile S, Lucchini P, Pecorclla L, Mosscllo E, Cherubini A, Bcllclli 
G. 
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"Delirium symptoms duration and mortality in 
SARS­ COV2 elderly: results of a multicenter 
retrospective cohort study." 

 
Aging Clin Exp Res. 2021 Aug;33(8):2327-2333. doi: 10.1007 / 
s40520-02l-01899- 8. Epub 2021 Jun 26.PMID: 34176083 

 
Morandi A, Reborn P, lsaia G, Grossi E, Faraci B, Gentile S, Bo 

M, Valsccchi MG, Dciana V, Ghczzi N, Miksza J, Blangiardo P, 

Bellelli G. 
 
 
 
ABSTRACTS E POSTER INVIATI “Effects Of Calcifediol On Lipid Profile In Atorvastatin 

Treated Postmenopausal Women”. 
 IAGG-ER 8th CONGRESS DUBLIN 2015 ( The 

International Association of Gerontology and Geriatrics 
European Region Congress 2015, Dublin, Ireland). 

 
 “Il Calcifediolo migliora il profilo lipidico in donne in 

postmenopausa trattate con atorvastatina”, poster discusso 
in occasione del Congresso Nazionale SIGG 2014, Bologna 
26-29 Novembre . 

 
 “Incremento della densità minerale ossea in donne in 

postmenopausa trattate con Ranelato di Stronzio: Ruolo 
della vitamina D” , abstract  inviato al Congresso Nazionale 
SIGG 2015, Napoli 25/11/15-28/11/15. 

 
 “Effetti del denosumab sulla sensibilità insulinica in donne 

con osteoporosi postmenopausale”, abstract inviato al 
Congresso Nazionale SIGG 2015, Napoli 25/11/15-28/11/15. 

 
  

“Delirium di difficile risoluzione: un caso clinico (troppe 
diagnosi misconosciute?)”, abstract inviato al 16 ° 
Congresso Nazionale AIP, Firenze 14-16 Aprile 2016. 

  
 “Diagnosi, intervento ed outcome dei pazienti con delirium 

in Unità di Cure Subacute”, abstract inviato al 16 ° 
Congresso Nazionale AIP, Firenze 14-16 Aprile 2016. 

  
“Impatto del delirium e degli eventi clinici intercorrenti 
sugli outcome di pazienti anziani ricoverati  in setting 
riabilitativo per frattura di femore: studio retrospettivo 
multicentrico”, poster presentato al 17° Congresso 
Nazionale AIP, Firenze 30 Marzo-1 Aprile 2017 

“Studio osservazionale sulla terapia tromboembolica per la 
fibrillazione atriale in pazienti ricoverati in setting 
riabilitativo”, poster presentato al 18° Congresso Nazionale 
AIP, Firenze 12 Aprile-14 Aprile 2018 
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La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 

445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la 

sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03. 

 

 

 

Cremona,14/03/22          Bianca Faraci 
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