Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Sesso
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

e Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

e Date (da - a)

* Nome e indirizzo dei datore di
lavaro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiege

» Principali mansioni e responsabilita
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[TALIANA
18/03/77

DA LUGLIO 2018 A OGGlI
AZIENDA SPECIALE “CREMONA SOLIDALE” VIA BRESCIA 207 CREMONA

GESTIONE SERVIZI SOCIO-SANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI ALLA PERSONA
COORDINATORE SERVIZIO ADI E RSA APERTA
Funzioni organizzative e di gestione del servizio AD| e di RSA APERTA

DA FEBBRAIO 2009 A OGGI
AZIENDA SPECIALE “CREMONA SOLIDALE" VIA BRESCIA 207 CREMONA

GESTIONE SERVIZI SOCIO-SANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI ALLA PERSONA
COORDINATORE FISIOTERAPISTI RSA
Funzioni organizzative e di gestione del servizio di fisioterapia in RSA

DA DICEMBRE 2000
AZIENDA SPECIALE “CREMONA SOLIDALE" VIA BRESCIA 207 CREMONA

GESTIONE SERVIZI SOCIO-SANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI ALLA PERSONA
FISIOTERAPISTA a tempo pieno
Fisioterapista IDR

DAL 1999 AL 2000
‘CUORE DELLA CITTA" VIA MANTOVA -CREMONA

CENTRO DI VOLONTARIATO
FISIOTERAPISTA
Riabilitazione cardiologica

COMINETTI MARTA



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica da conseguire

» Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

¢ Date (da - a)
« Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

e Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita
» Date (da - a)

s Nome e tipo di istituto di istruzione

Pagina 2 - Curriculum vitae di

ISCRITTA DA SETTEMBRE 2023

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PAVIA

FACOLTA' DI SCIENZE POLITICHE E COMUNICAZIONE

- l'acquisizione di conoscenze di livello avanzato in sei ambiti disciplinari: diritto, economia,
scienza pelitica, sociologia, statistica e storia;

- lacquisizione di strumenti di analisi e di valutazione dei processi amministrativi, di
governo, di formazicne delle politiche pubbliche e dei loro risultati;

- l'acquisizione di conoscenze e di strumenti di analisi del contesto storico e sociale
dell'azione amministrativa, di governo, di formazione e realizzazione delle politiche
pubbliche;

- l'acquisizione di conoscenze e competenze utili alla promozione, progettazione e
realizzazione di attivita amministrative e di governo, e di politiche pubbliche.
LAUREA MAGISTRALE IN GOVERNO E POLITICHE PUBBLICHE, PERCORSO IN
“AMMINISTRAZIONE, SALUTE E TERRITORIO”

NOVEMRE 2016

MASTER UNIVERSITARIO IN CURE PRIMARIE E TERRITORIALI - IL PROFESSIONISTA
SPECIALISTA

- attuare politiche di programmazione sanitaria territoriale;

- analizzare la domanda e gli aspetti organizzativi - formativi nell'ambito delle cure primarie;
- progettare e gestire interventi di miglioramento sui processi produttivi e assistenziali;

- fornire consulenza su tematiche di competenza specifica;

- progettare sistemi di sviluppo del capitale umano e delle risorse strumentali;

- progettare e sviluppare processi di miglioramente di qualita, di ricerca e di controllo
attraverso sistemi informatizzati.

MASTER UNIVERSITARIO DI 1° LIVELLO IN "CURE PRIMARIE E TERRITORIALI - IL
PROFESSIONISTA SPECIALISTA*

NOVEMRE 2013

MASTER UNIVERSITARIO IN MANAGEMENT E COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI
SANITARIE

-svolgere le funzioni di ceordinamento delle professioni sanitarie;

- applicare le strategie aziendali per una ottimizzazione deile risorse disponibil;

- adottare strumenti di management aziendale per la gestione delle strutture sanitarie;

- gestire i problemi organizzativi e gestionali;

. programmare la gestione aziendale attraverso analisi economico-finanziarie e valutare attivita
e risultati;

. aumentare la qualita dei servizi e la customer satisfaction degli utenti delle strutture sanitarie;

. esercitare efficacemente, nella specifica area di appartenenza, le funzioni di coordinamento
del personale sanitario di cui alla legge 26 febbraio 1999, n 42/99 ed alla legge 01 febbraio
2006 n 43.

MASTER UNIVERSITARIO DI 1° LIVELLO IN “MANAGEMENT E COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE”

011211
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PAVIA
FACOLTA' DI SCIENZE POLITICHE

Orientato allo sviluppo locale ha una connotazione sociologica utile a comprendere limportanza
della valorizzazione delle risorse umane, sociali e materiali ed ha come scopo la formazione di
esperti di sviluppo locale.

LAUREA DI 1°LIVELLO IN “SCIENZE SOCIALI PER LA COOPERAZIONE E LO SVILUPPQ"
VOTAZIONE 91\110

DAL 1997 AL 2000
UNIVERSITA' DI BRESCIA

COMINETTI MARTA



o formazione FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA
* Principali materie / abilita fisioterapia
professionali cggette dello studio
* Qualifica conseguita DIPLOMA UNIVERSITARIO DI “FISIOTERAPISTA" (VOTAZIONE: 110/110)

» Date (da - a) DAL 1991 AL 1996
« Nome e tipo di istituto di istruzione ISTITUTO PROFESSIONALE “L. EINAUDI"
o formazione

* Principali materie / abilita gestione aziendale
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita DIPLOMA D! MATURITA' PROFESSIONALE DI “TECNICO ADDDETTO ALLA GESTIONE
AZIENDALE" (VOTAZIONE: 54/60)

Lingua madre  ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE ‘ PARLATO ' JPRODUZIONE SCRF-FTAV
Ascolto Lettura Interazione . Produzione orale |
INGLESE Al A2 A1l A1 A1l
SPAGNOLO Al A2 At A1 Al

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2; Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

DAL 2009 A OGGI CORSI DI FORMAZIONE INTERNA COME DOCENTE PER MOVIMENTAZIONE
DEl CARICHI £ DEI PAZIENTI CON PROVE PRATICHE SU UTILIZZO SOLLEVAPERSONE, TELI
SOLLEVAPERSONE, TELI AD ALTO SCORRIMENTO, POSTURA CORRETTA DA TENERE
DURANTE LA MOBILIZZAZIONE DI PAZIENTI

DAL 2009 A OGGI IN COLLEGAMENTO CON UFFICIO PROTESI ASST CREMONA PER
RICHIESTE DI FORNITURE PROTESICHE, PROCEDURE ASSISTANT

DAL 2006 AL 2008 ASSISTENTE DI TIROCINIO DEGLI STUDENTI DEL CORSQ DI
LAUREA IN FISIOTERAPIA DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA

COMPETENZE COMUNICATIVE.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E DAL 2016 COORDINATORE DIFFUSIONE DI PROCEDURE, PROTOCOLLI E ALTRA DOCUMENTAZIONE
AZIENDALE

GESTIONALL. DAL 2014 A OGGI NEL GRUPFO DI LAVORO MULTIDISCIPLINARE PER LA COSTITUZIONE E LA
REVISIONE DI PROCEDURE, PROTOCOLLI E ALTRA DOCUMENTAZIONE AZIENDALE
DAL 2009 A OGGI GESTITI GRUPPI MULTIDISCIPLINARI PER LA COMPILAZIONE

DI PI E PAI
DAL 2003 AL 2004 GESTITI GRUPPI DI GINNASTICA DOLCE

BUONA CONOSCENZA PACCHETTO WINDOWS

BUONA CONOSCENZA CBA SOFTWARE

DAL 2009 A OGGI GESTIONE CON SOFTWARE DEDICATO DI AUSILI E PRESIDI INTERNI
ALL'AZIENDA SPECIALE CREMONA SOLIDALE

COMPETENZA DIGITALE.

BUONA CONOSCENZA DI AUSILI E PRESIDI PRESENTI IN COMMERCIO

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
DAL 2012 A OGGI RACCOLTA DATI PER COSTITUZIONE INDICE MAPQ

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI DOCENTE:

CORSO "PROBLEMATICHE DELL'ANZIANO CON DISABILITA' MOTORIA",

CORSO "ANALISI E VALUTAZIONE DEL CAMMINO";

CORSO “"BEST PRACTICES SULLA PREVENZIONE E CURA DELLE LESIONI DA
DECUBITQ";

CORSO “LA CORRETTA COMPILAZIONE DELLA SCALA BARTHEL";

CORS! INTERNI SICUREZZA - RISCHI SPECIFICI RIGUARDANTE “LA MOVIMENTAZIONE
MANUALE DEI CARICHI E DEI PAZIENTI"

CONVEGNO *MOVIMENTAZIONE PAZIENTI TRA PASSATO E FUTURO: ESPERIENZE A
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CONFRONTQ®, RELATORE CON INTERVENTO “ALLA RICERCA DI UN SISTEMA Di
VALUTAZIONE DEL SOVRACCARICO BIOMECCANICO DEI FISIOTERAPISTI- 5 MAGGIO
2017

FORMAZIONE 2023
PERCORSI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI ASSISTENZIALI
2022
UMANIZZAZIONE DELE CURE: RIDURRE LA CONTANZIONE FISICA E FAMACOLOGICA
NELLE RESIDENZE PER ANZIANI. ASPETTI CLINICI, ETICI E DEONTOLOGICI

PATENTE O PATENTI PATENTE B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”,

CREMONA, 3o{r0 (2023
NOME E COGNOME (FIRMA)

MARTA COMINETTI

Bucvelh W la
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