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| Informazioni personali |

|

Nome MAINARDI DANIELA

Indirizzo

Telefono -

Fax

E-mail daniela.mainardi@cremonasolidale.it
| Nazionalita | | ITALIANA
| Data dinascita | | 14/09/1970
| Esperienza lavorativa |

s Date (da - a) | | 01/09/1992

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI CREMONA

e Tipo di azienda o
settore

CARDIOLOGIA/UNITA’ CORONARICA

® Tipo di impiego

INFERMIERA PROFESSIONALE

® Principali mansioni e
responsabilita

ASSISTENZA AL PAZIENTE CARDIOLOGICO
ANCHE IN CONDIZIONI CRITICHE E DI
| EMERGENZA

e Date (da—a)

DA 01/01/2001 A 01/03/2003

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

e Tipo di azienda o
settore

CARDIOLOGIA/AMBULATORIO SCOMPENSO
CARDIACO CRONICO

* Tipo di impiego

INFERMIERA

e Principali mansioni e
responsabilita

CREAZIONE E GESTIONE DI UN AMBULATORIO
DEDICATO Al PAZIENTI CON SCOMPENSO
CARDIACO CRONICO




® Date (da—a)

01/07/2004 al 18/09/2017

°* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

AZIENDA ISTITUTI OSPITALIERI CREMONA

o Tipo di azienda o

settore

CARDIOLOGIA/LABORATORIO DI EMODINAMICA
ED ELETTROFISIOLOGIA

° Tipo di impiego

INFERMIERA

® Principali mansioni e
responsabilita

L

ASSISTENZA AL PAZIENTE DURANTE PROCEDURE Di
CORONAROGRAFIA, ANGIOPLASTICA CORONARICA,
POSIZIONAMENTO PACE MAKER, ANCHE IN

CONDIZIONI DI URGENZA ED EMERGENZA COMPRESE
CHIAMATE IN REPERIBILITA’. COPERTURA DELLA

REPERIBILITA" PRESSO IL SERVIZIO DI RADIOLOGIA
INTERVENTISTICA

¢ Date (da — a)

DAL 18/09/2017 al 16/10/2022

datore di lavoro

e Nome e indirizzo del

ASST CREMONA

e Tipo di azienda o
settore '

PRESA IN CARICO DELLA CRONICITA
CENTRO SERVIZI

| @ Tipo di impiego

INFERMIERE CASE MANAGER

® Principali mansioni e
responsabilita

COSTRUZIONE E GESTIONE DEI PERCORSI RELATIVI
ALLA PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI CRONICO-FRAGILI E
DISABILI

¢ Date (da - a)

DAL 14/03/2020 AL 14/04/2020

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST CREMONA

® settore

TERAPIA INTENSIVA COVID

* Tipo di impiego

INFERMIERE

® Principali mansioni e
responsabilita

COPERTURA TURNI NOTTURNI E DIURNI SULLE 12 ORE A
SUPPORTO DEI COLLEGHI DELLA TERAPIA INTENSIVA PER

EMERGENZA COVID

e Date (da — a)

DA MAGGIO 2020 A LUGLIO 2021

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST CREMONA

e settore

FOLLOW UP PAZIENTI POST COVID

* Tipo di impiego

INFERMIERE

e Principali mansioni e
responsabilita

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE PERCORSO DI PRESA IN CARICO
DEI PAZIENTI DIMESSI DOPO INFEZIONE DA COVID 19.

L- Date (da—a)

NEL MESE DI GENNAIO 2021 E FEBBRAIO 2021




e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST CREMONA

e settore

VACCINAZIONI COVID 19

¢ Tipo di impiego

INFERMIERE

® Principali mansioni e
responsabilita

CAMPAGNA VACCINALE PER OPERATORI SANITARI E PAZIENTTI
FRAGILI

! Istruzione e formazione

e Date (da —a) ANNO 1989
* Nome e tipo di istituto ISTITUTO PROFESSIONALE PER IL COMMERCIO
di istruzione o formazione LUIGI EINAUDI

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

MATERIE INERENTI ALLECONOMIA, ALLA GESTIONE
AZIENDALE E ALLA CONTABILITA

e Qualifica conseguita

ANALISTA CONTABILE

o Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

DIPLOMA DI MATURITA” PROFESSIONALE CON LA
VALUTAZIONE DI 54/60

"« Date (da —a)

 ANNO 1992

~» Nome e tipo di istituto
dr |stru2|one o formazrone

e Prmmpall materie /
" abilita professionali
~oggetto dello stud;o

\
: Quahflca conseguita

SCUOLA DI FORMAZIONE PROFESSIONALE
~ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

 ASSISTENZA INFERMIERISTICA

INFERMIERA PROFESSIONALE

L

. Livello nella
 classificazione nazionale
 (se pertinente)

DIPLOMA DI INFERMIERA PROFESSIONALE

|

" Date(da-a)

| ANNO ACCADEMICO 2012/2013

e Nome e tipo diistituto di
i jstruzione o formazmne

- UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PARMA DIPARTIMENTO DI
SCIENZE CHIRURGICHE

| J Quallﬁca consegmta

MANAGEMENT SANITARIO
RICERCA E FORMAZIONE

| o Livello nella
! classificazione nazionale

(se pertinente)

| PASSAGGIO ALLA TERAPIA INFORMATIZZATA: LA PERCEZIONE

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE
ED OSTETRICHE CON IL PUNTEGGIO DI 110/110 CON
LA TESI DAL TITOLO "GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO
! NELLA SOMMINISTRAZIONE DELLA TERAPIA.
L'ESPERIENZA DI DUE PRESIDI OSPEDALIERI NEL




7] DEGLI INFERMIERI E DELLE OSTETRICHE NELLA FASE

| | DI IMPLEMENTAZIONE

© Date (da—a) ' DAL17/10/2022 AD OGGl -
i. Nome e Indrrlzzo del AZIENDA SPECIALE CREMONA SOLIDALE

datore di lavoro VIA BRESCIA, 207 CREMONA e
* settore CLINICA RIABILITATIVA ) ‘
eTipodiimpiego = INFERMIERA B - )

® Principali mansioni e DIMISSIONI PROTETTE
responsabilita

| DALL'ANNO 1992 A SETTEMBRE 2017

“—_H_C;PARTEEI_PATO A NUMEROSI CORSI DI FORMAZIONE
| PER LO PIU' IN AMBITO CARDIOLOGICO DI CUI

POSSIEDO | RELATIVI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

e Date (da—a)

| * Date (da—a) DA SETTEMBRE 2017 AD OGGI

? | HO PARTECIPATO A DIVERS| CORSI DI FORMAZIONE
! E CONVEGNI INERENTI LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE
CRONICO FRAGILE E DISABILE, HO PARTECIPATO ATTIVAMENTE
ALLA STESURA DEL PIANO DI FORMAZIONE DEL CENTRO SERVIZI
AL SUO AWVIO.

® Esperlenze come
| Relatrice

CONVEGNO DI CARDIOLOGIA - CREMA 2002
AMBULATORIO DELLO SCOMPENSO CARDIACO
L'ESPERIENZA DI CREMONA

CONVEGNO DI CARDIOLOGIA - CREMA 2006
ARRESTO CARDIACO EXTRAOSPEDALIERO E IMA
TRATTATO CON PTCA PRIMARIA

CONVEGNO DI CARDIOLOGIA - CREMONA 2007
ASSISTENZA AL PAZIENTE CON IMA ST SOVRASLIVELLATO
| | CONGRESSO CARDIOLOGICO -

- FONDAZIONE DON GNOCCHI - MILANO 2008
RISCHIO CLINICO: IMPARARE DAGLI ERRORI

r - ' CONGRESSO NAZIONALE ANMCO 2008
| IL RISCHIO CLINICO NELLA SOMMINISTRAZIONE DELLA
TERAPIA FARMACOLOGICA (POSTER)

CONGRESSO NAZIONALE ANMCO 2009

L - | PROGETTO DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE NELLE




___SCUOLE PRIMARIE .
CONGRESSO NAZIONALE ANMCO 2010
ILLAVORO INTEAM )
' CONGRESSO CARDIOLOGICO - CREMA 2010
IL PAZIENTE CARDIOLOGICO TERMINALE
 CONGRESSO NAZIONALE ANMCO 2015
COMUNICAZIONE DI RISK MANAGEMENT NELL'AMBITO
DELLA SOMMINISTRAZIONE DELLA TERAPIA

FARMACOLOGICA

o Esperlenze di
' Formazione e Docenza .
I T NELL'OTTOBRE 2008 HO IDEATO UN PROGETTO
| DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
| "A SCUOLA CON UN NUOVO AMICO, IL CUORE"
PER LA SCUOLA PRIMARIA CON IL COINVOLGIMENTO

DELLE SCUOLE ELEMENTARI DELLA CITTA' DI CREMONA.

|

\

| ESPERIENZA RIPETUTA ANCHE NALL'ANNO SCOLASTICO

| © 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013
NELL'ANNO SCOLASTICO 2013/2014 HO PARTECIPATO

AL PROGETTO "ZERODICIOTTO" DEL COMUNE DI

CREMONA CON INTERVENTI MIRATI ALLA

CONOSCENZA DEL SISTEMA CARDIOVASCOLARE E

ALLA CONOSCENZA DELLA PROFESSIONE

INFERMIERISTICA NELLE CLASS| TERZE DELLA SCUOLA

MEDIA "A. FRANK"

NELLUANNO 2011 DOCENZA PER LA DISCIPLINA DI
| INFERMIERISTICAAL CORSO ASA PRESSO
"CASA SERENA"

| DOCENZA PRESSO LA CAMERA DI COMMERCIO DI

| CREMONA PER | CORS| OBBLIGATORI SULLA

| SICUREZZA IN AMBIENTE DI LAVORO PER LA PARTE
INERENTE ALLE MANOVRE DI PRIMO SOCCORSO
FINO AL 2016 -
NEGLI ANNI 2013, 2014 E 2016 HO RICEVUTO
INCARICHI DI DOCENZA PER TRE CORSI DI
FORMAZIONE IN AMBITO CARDIOLOGICO PER LA

_ FONDAZIONE DI SOSPIRO

" DA DICEMBRE 2014 A DICEMBRE 2016

HO COLLABORATO CO IL PROVIDER DI
FORMAZIONE PERFORMANCE PER CORSI DI
ELETTROCARDIOGRAFIA




HO PARTECIPATO ATTIVAMENTE NELLA
PROGRAMMAZIONE DELLA FORMAZIONE PER
L'U.O. DI CARDIOLOGIA CON ESPERIENZE DI
TUTORAGGIO E DOCENZA ANCHE IN CORS|
. AZENDAL -
| DA GENNAIO 2016 A SETTEMBRE 2017 SONO
| STATA REFERENTE PER LA FORMAZIONE PER L'U.O. DI
. CARDIOLOGIA
! ORGANIZZO A TITOLO DI VOLONTARIO INCONTRI
DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE NELLE SCUOLE
__ DIDIVERSO ORDINE E GRADO

- oo s S

. =
e Esperrenze di |
| Formazione e Docenza |

|
- DOCENTE AL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
' PER L'ANNO ACCADEMICO 2006/2007 PER IL
CORSO INTEGRATO DI CARDIOLOGIA E NEGLI ANNI
ACCADEMIC! 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010,
| f | PER INFERMIERISTICA APPLICATA ALLA MEDICINA.
, ’ | NELL'ANNO ACCADEMICO 2013/2014 DOCENTE
' PER IL SEMINARIO DI INFERMIERISTICA APPLICATA
| { ALLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI E NEFROLOGICHE,
| | A.A. 2014/2015, 2015/2016 DOCENTE PER
' | INFERMIERISTICA PREVENTIVA.,
| AA. 2016/2017 E 2017/2018 DOCENTE PER SEMINARIO DI
| || MALATTIE
| f J CARDIOVASCOLARI.
| AA2020/2021,  2021/2022,  2022/2023 DOCENTE  IN
| | INFERMIERISTICA DY COMUNITA',

L

| » Prima Lingua | | mAuANno
|'A'Ef‘i"1§‘{‘? o F FRANCESE - INGLESE e
» Capacita di Lettura ' SUFFICIENTE

- 1
|

| * Capacita di Scrittura SUFFICIENTE

|« Capacita di Espressione | SUFFICIENTE
| Orale

e S B S

‘ o Capac:lta e Competenze \ OTTIMA CAPACITA E COMPETENZA RELAZIONALE
' Relazionali | CON | PAZIENTI E CON | COLLEGHI SPERIMENTATA



. ANCHE ALL'INTERNO DI GRUPP! DI LAVORO
FINALIZZATI ALLA FORMAZIONE. DURANTE LA MIA ESPERIENZA
' COME INFERMIERE CASE MANAGER HO SPERIMENTATO E
| RAFFORZATO LE MIE COMPETENZE NELUAMBITO DELLA PRESA
IN CARICO DEI PAZIENTI CRONICI, FRAGILI E DISABILI.

* Capacita e Competenze | | BUONA CAPACITA' ORGANIZZATIVA NELLA
i Organizzative = QUOTIDIANITA' E NELLA PREDISPOSIZIONE
| J E GESTIONE DI GRUPPI DI LAVORO SIA CON |
\ COLLEGHI IN AMBITO FORMATIVO, SIA CON |

| PAZIENTI E UTENT! IN AMBITO EDUCATIVO.
| | : DAL1993 AL1998
| ‘ | ESPERIENZA DI VOLONTARIATO PRESSO L'ASSOCIAZIONE
|| "IL CUORE DELLA CITTA™ -
j : CREAZIONE DI PROGETTI DI PREVENZIONE
| f CARDIOVASCOLARE NELLE SCUOLE IN
! | COLLABORAZIONE CON IL SETTORE POLITICHE
| EDUCATIVE DEL COMUNE DI CREMONA

* Capacita e Competenze | | BUONA CAPACITA' NELL'UTILIZZO DEL COMPUTER

' Tecniche | IN AMBITO LAVORATIVO, DI STUDIO E DI

|| RICERCA

| | | BUONE CAPACITA'E COMPETENZE TECNICHE
- | NELL'UTILIZZO DI APPARECCHIATURE

| || ELETTROMEDICALI IN AMBITO CARDIOLOGICO,

| DELL'EMERGENZA E DELL'URGENZA

o Note | MAGGIO 2021 NOMINA A CAVALIERE DELLA REBUBBLICA CON™
| " | ALTRI COLLEGHI SANITARI DELLASST DI CREMONA PER IL
| LAVORO SVOLTO DURANTE I’EMERGENZA COVID.

|« Patente o Patenti

e ———

PATENTE B

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.PR. 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03.
Cremona, 14/07/2023

Daniela Mainardi

Dowele. (Maieoil.



