Formato europeo per
il curriculum vitae

et i

I

Informazioni personali

Nome| [PAULA ELENA ALIMAN

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail |

] Nazionalits]

[ Data di nascita]

L]

I Esperienza lavoratival

*Dale (da-a) ISETTEMBRE 2021 A TUTTO OGGI MEDICAL SERVICE
OTTOBRE 2010 A SETTEMBRE 2021

STUDIO INFERMERISTICO ASSOCIATO TEANI M SPAGNOLI A ASSOCIATI
IFERMIERE PROFESSIONALE

FEBBRAIO 2010 A AGOSTO 2010 ASL8 CAGLIARI

NOVEMBRE 2009 A FEBBRAIO 2010 CLINICA S.ELENA-QUARTU S.ELENA

LUGLIO 2009 A NOVEMBRE 2009 OSPEDALE S.MARIA BAMBINO ORISTANO

OSPEDALE MAGGIORE SLATINA SETTEMBRE 2006 A LUGLIO 2008
INFERMIERE PROFESSIONALE

* Nome e indirizzo del datore dij  [SAN MARTINO DELLA BATAGLIA ,BRESCIA
' [avorg

* Tipo di azienda o settore OSPEDALE

« Tipo di impiego INFERMIERE PROFESSIONALE

* Principali mansioni e responsabilita

| Istruzione e formazione|

] + Dale (da-a)] [2005-2008




* Nomne e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISTITUTO PER INFERMIERE PROFESSIONALE CAROL DAVILA

» Principali materie / abilita
professionali oggette dello studio

PROCEDURE INFERMERISTICHE
ELABORAZIONE PIANI ASSISTENZIALI
STUDIO E APPLICAZIONI DELLE TEORIE DEL NURSING

* Qualifica conseguita

INFERMIERE PROFESSIONALE

MadrelinguaT lRUMENO

Altre lingua)

ITALIANO, INGLESE

* Capacita di lettura| [ECCELLENTE
+ Capacita di scrittura|  |BUONO
* Capacita di espressione orale| |[BUONO

Capacita e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione €& importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

PERSONA DINAMICA E SOCIEVOLE PREDISPOSTA AD AVERE RELAZIONI
INTERPERSONALI . NELLE MIE ESPERIENZE LAVORATIVE HO SEMPRE
SAPUTO AMBIENTARMI IN BREVE TEMPO ANCHE IN SITUAZIONI E REALTA
DIVERSE DALLE MIE.

Capacita e competenze
organizzative

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; suf posto di
lavoro, in allivia di volontariato (ad es.
cultura e spor), a casa, ecc.

DURANTE LA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA HO ACQUISITO COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO.

Capacita e competenze
tecniche

Con computer, affrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE E WINDOWS, UTILIZZO
POSTA ELETTRONICA, UTLIZZO DELLE APPLICAZIONI INFORMATICHE
SPECIFICHE NELL AMBITO OSPEDALIERO




CORSI DI AGGIORNAMENTO

10/06/2021
MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO NEL AREA DELLE

PROFESSIONI SANITARIE
5/10/2020

COVID-19 GUIDA PRATICA PER OPERATORI SANITARI

2019

BLSD

CORSO ANTINCENDIO

23/12/2019

PREVENIRE RICONOSCERE E DISINNESCARE L’AGGRESSIVITA E LA
VIOLENZA CONTRO | OPERATORI DELLA SALUTE

4/07/2018

LA LETTURA CRITICA DEL ARTICOLO MEDICO SCIENTIFICO
15/04/2018

IL PROGRAMMA NAZIONALE ESITI COME INTERPRETARE E USARE | DATI
4/12/2017

GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA ISTRUZION! PER L'USO
10/10/2017

L’ADERENZA ALLA TERAPIA FARMACOLOGICA CASI E PROBLEMI
11/10/2017

STOMIE INTESTINALI GESTIONE DEL PAZIENTE

27/10/2017

LE VACCINAZIONI

08/12/2016

INERZIA TERAPEUTICA. CRITICITA NELLA GESTIONE DELLE MALATTIE
CRONICHE

5 CREDITI

07/12/2016

TEMI DI GENETICA

8 CREDITI

01/12/2016

HPV:EVIDENZE E NUOVE PROSPETTIVE

9 CREDITI

26/11/2016

CHERATOSI ATTINICA :RISCHIO DI PROGRESSIONE TUMORALE ED
EFFICACIA DEI TRATTAMENT]

4 CREDITI

26/11/2016

DERMATTITE ATOPICA:DALLA DIAGNOSI ALLA GESTIONE TERAPEUTICA
5 CREDITI

03/02/2016

LA SEDAZIONE TERMINALE/PALLIATIVA

5 CREDIT!

03/02/2016

GESTIONE DELLA MOBILIZZAZIONE DEL PAZIENTE IN OSPEDALE

5 CREDITI

02/02/2016

LA GESTIONE DELL" INCONTINENZA URINARIA E FECALE

5 CREDITI




10/03/2015
EBOLA

5 CREDITI

11/03/2015

GESTIONE DELLA BPCO

5 CREDITI

11/03/2015

GESTIONE DELLE LINEE VENOSE

12 CREDITI

13/03/2015

GESTIONE DELLA CHEMIOTERAPIA

S CREDITI

13/03/2015

IL PROGRAMA NAZIONALE ESITI:COME INTERPRETARE E USARE | DATI
12 CREDIT!

12/03/2015

L"EVIDENCE BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE INFERMERISTICHE
12 CREDITI

12/05/2012

GOVERNO CLINICO :INNOVAZIONI,MONITORAGGIOPERFORMANCE
CLINICHE,FORMAZIONE

20 CREDITI

12/06/2012

SANITA ELETTRONICA

6 CREDITI

22/05/2012

LA GESTIONE DELLE CRONICITA OSTRUTTIVE RESPIRATORIE

Patente o patent
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