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DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

N. 293
PROROGA INCARICHI LIBERO-PROFESSIONALI, SENZA VINCOLO DI
SUBORDINZIONE, PER PRESTAZIONI INFERMIERISTICHE DA
DESTINARE Al SERVIZI TERRITORIALI

Cremona, 12 Dicembre 2025
IL DIRETTORE GENERALE

SU PROPOSTA della Responsabile U.O. Risorse Umane Dott.ssa Sara Amidani, in qualita di
Responsabile del Procedimento;

PREMESSO CHE in data 31/12/2025 scadranno gli incarichi libero-professionali stipulati con i
professionisti Frati Alex, Spinelli Emilio, Tremolada Sabrina per le erogazioni di prestazioni
infermieristiche a favore degli utenti dei servizi territoriali conferiti con determina n. 76 del
19/03/2024 a seguito di procedura comparativa;

VALUTATA la necessita di garantire I'erogazione delle prestazioni infermieristiche erogate a
favore degli utenti dei servizi territoriali mediante la proroga dei contratti suindicati;

RICHIAMATI:
- il vigente Regolamento per I'affidamento di incarichi individuali esterni,

- il Piano degli incarichi individuali esterni - anno 2026 approvato con Delibera n. 78 del
28/11/2025;

VERIFICATA la disponibilita dei liberi professionisti succitati alla proroga degli incarichi libero-
professionali per il periodo dal 01/01/2026 al 31/12/2026;

RICHIAMATO il Budget 2026 approvato con Deliberazione n. 80 del 28/11/2025;

VISTA la compatibilita economica espressa dal’U.O. Economico Finanziaria relativamente agli
oneri derivanti dal presente provvedimento;

DATO ATTO del visto di congruita tecnica e di legittimita del Dirigente U.O. Affari Generali,
Relazioni Istituzionali, Rapporti con il Terzo Settore, Dott.ssa Francesca Cerati;

Tutto cid premesso e considerato

DETERMINA

1. di procedere, per le ragioni esplicitate in premessa, alla proroga per il periodo dal 01/01/2026
al 31/12/2026 degli incarichi libero-professionali stipulati con i professionisti Frati Alex, Spinelli
Emilio, Tremolada Sabrina per attivita specialistiche dirette all'erogazione delle prestazioni
infermieristiche a favore degli utenti dei servizi territoriali;

2. di precisare che le condizioni e le modalita di svolgimento degli incarichi saranno le stesse
definite nei disciplinari d’incarico sottoscritti dei liberi professionisti e conferiti con determina n.
76 del 19/03/2024;

3. di dare atto che I'onere derivante dal presente provvedimento € da iscriversi nel Bilancio di
competenza anno 2026 tra i costi del personale non dipendente;



di demandare all'U.O. Risorse Umane gli adempimenti conseguenti all'adozione del presente
atto;

di pubblicare, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. n. 33/2013, il presente provvedimento sul sito
aziendale nella sezione “Amministrazione Trasparente”.
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