Contatti

Capacita e
competenze

« Abilitd di accoglienza

= Uso dei principali
strumenti informatici

= Abilita organizzative
« Entusiasmo

« Gestione sala

» Serieta

* Problem solving

= Aflitudine al lavoro di
squadra

» Capacita organizzative

Abllitd relazionali

Istruzione e
formazione

Laurea in Assistenza
Sanitaria - UNIBS sede di
Cremona

2022 - 2024

Francesca

Sperat

Profilo professionale

Lavoro come personale di sala da diversi anni, svolgendo con precisione e
puntualita i compiti assegnati e collaborande con i colleghi per offrire i clienti un
servizio di alta qualitd. Attualmente sono alla ricerca di una nuova realtd in cui

mettere a disposizione le mie competenze e il mio entusiasmo.

Esperienze lavorative e professionali

Attivita di tirocinio universitario
Durante il mio percorso Universitario ho potuto svolgere tirocinio nei
seguenti servizi:

» SC Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive (ASST Cremonal)

e 33 Programmi di Screening di popolazione (ATS Val Padana-

Mantova)
= 33 Prevenzione Malattie Infettive (ATS Val Padana-Cremona)

e SD Consultorio familiare Cremona {ASST Cremona)

e SSD Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio
Comportamentali (ATS Val Padana-Crema)

» Azienda Speciale Comunale Cremona Solidale

* SC Medicina del Lavoro (ASST Cremonal)

Assistente di sala
Osteria del'Olmo | Olmeneta | nov 2023 - Atfuale

Impiegata data entry
Societa Cooperativa Sociale Nazareth Impresa Sociale | Cremona | mar

2025 -mag 2025

* Compilazicne, organizzazione e aggiomamento di dati numerici e di testo in fogli

dilavero e banche datfi.



Inserimento delle informazioni essenzidli sui clienti in fogli di calcolo e database

Istituto d'istruzione aziendali.

superiore "Luigi Einaudi” * Compilazione e registrazione di dati statistici per 'elaborazione di report.
Cremona * Inserimento dati su gestionale e database aziendale relativamente alla funzione
Tecnico dei servizi sociali: di competenza.

Socio Sanitario * Inserimento di olfre 3150 dali numerici all'ora con il 100% di accuratezza.

2016 - 2022 = Verifica della coerenza dei dati gestiti intervenendo in caso di discrepanze.

Competenze linguistiche

italiano: Lingua madre

Inglese: Bl Francese: B2

Intermedio Intermedio superiore

Hobby e interessi

» Ddlleta di 4 anni pratico pattinaggio artistico non agonistico presso USD San
Giorgio di Casalbuttano ed Uniti. Da 4 anni alleno, come volontaria, un gruppo di

10 alieve di etd compresa fra gli 8 e 12 anni.

= Dal2021 faccio parte dell'Associazione di volontariato di Protezione Civile '] due

Navigli" di Casalbuttano ed Uniti
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Qs 206

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ¢i sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 &

delfart. 13 GDPR (Regolamento UE 2014/679) i fini della ricerca e selezione del

personale.

Autorizze if trattamento dei dati personali contenutiin questo CV ai fini della ricerca e

selezione del personale.

Francesca Speralé



